Инфекционный контроль

#Уничтожение в окружающей человека среде патогенных и условно - патогенных микроорганизмов называется: 

+ дезинфекция

- дезинсекция

- дератизация
# Для выявления остатков скрытой крови используется проба:

+ азопирамовая

- фенолфталеиновая

- крахмальная
# ЦСО - это... 

+ централизованное стерилизационное отделение

- центральное специализированное отделение

- централизованное стерильное отделение
# Срок использования многоразовой маски процедурной сестры:

- 6 часов

- 4 часа

+ 2 часа
# Первая помощь при отравлении дезинфицирующими средствами через носоглотку:

+вывести пострадавшего на воздух

- сделать очистительную клизму

- направить пострадавшего в барокамеру
# Асептика - это...

- уничтожение насекомых

-борьба с проникшей в рану инфекцией при помощи химических обеззараживающих средств

+  предупреждение проникновения инфекции в рану и в организм в целом
# Режим стерилизации в сухожаровом шкафу:

- 132 гр. 20 мин

+ 180 гр. 60 мин

- 120 гр. 150 мин
# Вид дезинфекции:

- химическая

+профилактическая

- текущая
# Контроль стерильности в сухожаровом шкафу проводится индикатором:

+ ИС 160. ИС 180?

- ИС 150. ИС 190?

- ИС 132. ИС 120?

# Полное уничтожение микроорганизмов, спор и вирусов называется:

- дезинфекцией

+ стерилизацией

- дезинсекцией

# Экспозиции при замачивании медицинских инструментов многоразового использования в 0,5% моющем растворе при проведении предстерилизационной очистке:

+ 15 мин

- 30 мин

- 10 мин
# Вид уборки процедурного кабинета, проводимой в конце дня:

- текущая

- генеральная

+ заключительная 
# Время дезинфекции шприцев и игл одноразового использования в 5% растворе хлорамина:

- 120 мин

+ 60 мин

- 180 мин
# Какой способ дезинфекции применяют при обработке постельных принадлежностей после выписки пациента:

+ обеззараживание в дезкамере

- кипячение

- замачивают в 3% растворе хлорамина
# Указать дезинфицирующий раствор для обработки рабочих столов:

+ 3% раствор хлорамина

- 1% раствор хлорамина

- 5% раствор хлорамина
# Температура моющего средства при проведении предстерилизационной очистки изделий многоразового использования:

- 18 - 20 гр.

- 25 - 35 гр.

+ 45 - 55 гр.
# Наиболее высокий риск возникновения ВБИ имеется у пациентов отделений:

- приемного

- терапевтического

+ реанимационного
# Для предупреждения распространения внутрибольничной инфекции проводят дезинфекцию:

- очаговую

+ профилактическую

- текущую
# Включения бактерицидной лампы в процедурном кабинете проводится:

+ по графику не менее 2 раз в день, в зависимости от мощности бактерицидной лампы и объёма помещения

-по необходимости

- по графику 2 раза в день 60 мин
# Вскрытый бикс сохраняет стерильность:

+ 24 часов

- 48 часов

- 72 часа

- 32 часа
# К искусственному пути передачи инфекции относится:

- воздушно - капельный

- контактный

- трансмиссивный

+ парентеральный. 

# Инфекционный контроль - это:

+ система организационных, профилактических и противоэпидемических мероприятий, направленных на предупреждение возникновение и распространение ВБИ.

-крайняя степень выраженности инфекционного процесса 

-комплекс мероприятий направленных на уничтожение микроорганизмов в окружающей среде, по средствам химических, физических, биологических методов;

-комплекс мероприятий, направленных на уничтожение микроорганизмов в ране.
# Деконтаминация - это:

+ процесс удаления или уничтожения микроорганизмов с целью обезвреживания и защиты;
-перестройка обменных процессов; 

-обсеменение поверхности микроорганизмами;
-уничтожение вредных насекомых.

# Выберите дезинфицирующее средство, которое относится к поверхностно-активным веществам:

-хлорамин

-Лизетол

-Спирт

+Септодор
# Для работы в процедурном кабинете используется укладка бикса:

-специальная

+ универсальная

-пециализированная

-целенаправленная
# При стерилизации водяным паром используется давление:

+ 2  атм.

-3 атм.

-4 атм.

- атм.

# Максимальная концентрация вируса ВИЧ определяется в:

- в слюне

+ в крови

- на слизистых оболочках

- на коже
# Стерильность шприцев и игл в крафт - пакетах сохраняется (на скрепках):

- 24 часа

- 12 часов

+ 72 часа

- 48 часов
# Кожный антисептик, используемый для обработки рук мед сестры:

- раствор фурацилина 1: 5000

- 0,5% раствор хлорамина

+ 70% этиловый спирт

- раствор нашатырного спирта

- уничтожение насекомых, переносчиков инфекции
# Гигиенический способ мытья рук производится:

- перед хирургическим вмешательством

- перед раздачей пищей

+ перед выполнением внутривенной инъекции

- после посещения туалета
# Экспозиционная выдержка - это:

- потеря жидкости

+ промежуток времени для наступления дезинфекции или стерилизации

- уничтожение микроорганизмов с целью обезвреживания и защиты

- процесс удаления микроорганизмов 
#Стерильность в мягкой двухслойной бязевой упаковке сохраняется:

- 12 часов

- 24 часа

- 48 часов

+ 72 часа
# Влажная уборка помещений ЛПУ с целью профилактики ВБИ производится:

+не менее 2 раз в день

- не менее 2 раз в неделю

- каждые 2 часа

- 2 раза в месяц
# Кожный антисептик, используемый для обработки места инъекции:

- фурацилин 1:5000

- хлорамин 1%

+спирт 70%

- спирт 40%
# Бельё, загрязненной кровью пациента, подлежит дезинфекции:

- 3% растворе хлорамина 80 мин

- в 0,01%  растворе аналита 180 мин

+ в 5% растворе хлорамина 120 ин

- в 3% растворе хлорамина 60 мин
# ЦСО - это:

- централизованное стерильное отделение

+централизованное стерилизационное отделение

- центральное централизованное отделение

- центральное социологическое отделение

# Детергенты - это:

+моющие средства

- лекарственные препараты

- вид микроорганизмов

- химические дезинфицирующие средства
# Процесс уничтожения белковых, жировых, лекарственных остатков называется:

- дезинфекция

- асептика

+ предстерилизационная очистка

- стерилизация
# Моющий раствор с использованием моющего средства "Лотос" применяется:

- в течение суток нагревается до 6 раз

- в течение суток, до появления фиолетовой окраски

- в течение суток, до появления розовой окраски

+ в течение суток, нагревать можно до 6 раз, до появления розовой окраски
# Для химической стерилизации используют:

- 3% хлорамин

- 5% хлорамин

+6% перекись водорода

 3% перекись водорода.

Неотложная помощь

#К методам временной остановки кровотечения относится все, кроме:

-давящая повязка

-прижатие сосуда на протяжении 

+лигирование

-наложение жгута

#При венозном кровотечении необходимо оказать первую помощь, которая заключается в:

-наложении жгута 

+наложении давящей повязки

-лигировании сосуда 

-коагуляции

#Указать какой из перечисленных признаков относится только к скрытому наружному кровотечению:

-падение А|Д 

-тахикардия 

+дегтеобразный стул 

-тошнота

#Дегтеобразный стул характерен для :

-новообразования прямой кишки 

+желудочно-кишечного кровотечения

-кровотечения в брюшную полость

-перитонита

#Во время оказания первой помощи больному с носовым кровотечением его следует:

-уложить лицом вверх 

-усадить, запрокинув голову назад 

+усадить, несколько наклонив голову вперед 

-уложить на спину, запрокинув голову назад

#Возможные осложнения при переломе костей таза, кроме:

-повреждение уретры 

+повреждение почки 

-разрыв мочевого пузыря 

-разрыв прямой кишки

#Относительным признаком перелома костей является:

+боль и гематома в месте перелома 

-деформация в зоне перелома 

-укорочение конечности 

-крепитация в зоне повреждения

#Основным признаком травматического шока (торпидная фаза)

 является:

-потеря сознания 

-рвота 

+падение А\Д 

-регидность затылочных мышц

#Первая помощь при синдроме длительного раздавливания (краш-синдром), предусматривает все, кроме:

-тугое бинтование конечности 

-обезболивание

+наложение жгута выше повреждения 

-иммобилизация

#При венозном кровотечении необходимо оказать первую помощь, которая заключается в:

-наложении жгута 

+наложении давящей повязки 

-лигировании сосуда 

-коогуляции

#В порядке оказания первой помощи при термическом ожоге необходимо:

+охладить обожженную конечность, асептич. повязка 

-наложить повязку с маслом шиповника 

-охладить обожженную конечность, повязка с облепиховым маслом

-обработать гусиным жиром

#Абсолютным признаком перелома является:

+деформация

-боль

-отек

-нарушение функции

#Первая помощь при вывихе плеча:

-обезболить, наложить гипс, госпитализировать 

-обезболить, вправить, наложить гипс 

-обезболить, вправить, наложить повязку Дезо 

+иммобилизация, госпитализация

#Помощь пострадавшему с клапанным пневмотораксом:

-обезболить, асептическая повязка, госпитализация 

-асептическая повязка, прокол, госпитализация 

+окклюзионная повязка, прокол, госпитализация 

-окклюзионная повязка, дренирование, госпитализация

#Укажите абсолютный признак вывиха плеча:

-отсутствие пульса на периферических артериях 

-боль

+отсутствие активных движений

-отсутствие пассивных движений

# Укажите способ транспортировки больного с травмой позвоночника:

-на спине, на носилках 

-лежа на правом боку, на щите

-лежа на левом боку, на носилках 

+лежа на животе

#У пострадавшего, находящегося длительное время на морозе в легкой обуви, через 3 часа после возвращения домой отмечаются: багрово-синюшная окраска кожи, отек пальцев ног, единичные пузыри с прозрачной жидкостью:

-отморожение, дореактивный период 

+отморожение, реактивный период

# Наложение теплоизолирующей повязки больным с отморожениями требуется:

+в дореактивный период 

-в реактивный период

# Если во время лыжной прогулки у товарища на щеке появилось белое пятно и прикосновение пальцев не ощущает, необходимо:

-срочно растереть снегом

-растереть щеку варежкой 

+теплой рукой согреть отмороженный участок 

-обработать спиртом

# При укусе змеи необходимо:

-наложить жгут выше места укуса 

-прижечь место укуса

+интенсивное отсасывание яда ртом, иммобилизация

-сделать разрез в месте укуса
# При отравлении метиловым спиртом антидотом является :

+этиловый спирт 

-атропин

-унитол 

-тиосульфат натрия

# Человек, находящийся на пляже, почувствовал себя плохо: возникли головная боль, головокружение, рвота, шум в ушах, пульс 120 в 1 мин, дыхание 40 в 1 мин.:

-гипертонический криз 

+солнечный удар

-коллапс 

-внутреннее кровотечение

# Симптом, не характерный для клиники ушиба головного мозга со сдавлением:

+тахикардия 

-брадикардия 

-анизокория 

-гемиплегия или гемипарез

# Длительность раздавливания мягких тканей (при СДР) ведет к развитию осложнений, кроме:

-миоглобинурии  

+гипертермии 

-травматического токсикоза

-олигурии

# Абсолютными признаками "острого живота" являются все, кроме:

-боль 

+рвота

-напряжение передней брюшной стенки

-перитониальные симптомы

# К признакам правильного наложения жгута не относится:

-остановка кровотечения 

+синюшность кожи ниже жгута 

-отсутствие пульса 

-бледность кожи ниже жгута

# При сотрясении головного мозга не наблюдается:

-ретроградная амнезия

-тошнота 

+менингиальные симптомы

-головная боль

# Неотложная помощь при пищевом отравлении предусматривает все, кроме:

-промывание желудка

+масляное слабительное

-солевое слабительное

-сифонная клизма
# При отравлении окисью углерода не наблюдается:

-головной боли, головокружения, потери сознания 

-тошноты, рвоты

+бледности, цианотичности кожных покровов 

-розовой окраски кожных покровов
# При ранении вен шеи наблюдается:

-тромбоз

-жировая эмболия 

+воздушная эмболия

-тромбэмболия
# Реанимацию обязаны проводить:

-все взрослое население

-только врачи и м\с реанимационного отделения V

+все специалисты, имеющие медобразование

# Реанимация показана:

-в каждом случае смерти пострадавшеге

-только при внезапной смерти молодых людей и детей

+при внезапно развившихся терминальных  состояниях

# Какое состояние относится к терминальному:

-обморок 

-шок 

+клиническая смерть

-биологическая смерть

# Достоверным признаком клинической смерти является:

-потеря сознания 

-резкая бледность кожных покровов 

+отсутствие пульса на сонной артерии 

-узкий зрачок

# Признаком биологической смерти является:

-отсутствие пульса на сонной артерии 

-трупное окоченение 

-широкий зрачок 

+"кошачий глаз "

# Какая максимальная продолжительность клинической смерти в обычных условиях составляет:

-1-2 мин. 

-2-3 мин. 

+4-6 мин. 

-10-15 мин.

# При проведении ИВЛ методом "рот в рот" могут наблюдаться осложнения:

-вывих нижней челюсти 

-фибрилляция желудочков 

+разрыв альвеол, пневмоторакс

-затекание желудочного содержимого в дыхательные пути

# Вдувание воздуха и сжатие грудной клетки при реанимации, проводимой одним человеком, проводится в соотношении:

-1 : 15 

+2:30 

-1 : 5 

-2:5

# Вдувание воздуха и сжатие грудной клетки, проводимой двумя реаниматорами, проводится в соотношении:

-1 : 15 

+2:30

-1:5

-2:5

# Выдвижение нижней челюсти:

+устраняет западение языка

-предупреждает аспирацию содержимого ротоглотки

-восстанавливает проходимость дыхательных путей на уровне гортани и трахеи
# Грудина взрослого пострадавшего при НМС должна прогибаться на:

-1 - 2 см. 

-2-3 см.

+4-5 см. 

-6-8 см.
# Грудина при НМС у детей должна прогибаться на:

-1-2 см

+2 - 3 см

-4-5 см. 

-6-7 м
# Перед проведением НМС необходимо обеспечить обязательное условие:

-валик под плечи больного 

+твердое основание под грудной клеткой

-опущенный головной конец 

-приподнятый ножной конец
# Непрямой массаж сердца проводится:

+на границе нижней и средней трети грудины 

-в области мечевидного отростка 

-в верхней трети грудины 

-на границе верхней и средней трети грудины

# Сжатие грудной клетки при НМС у взрослых производится с частотой:

-40 - 50 уд. в 1 мин. 

+60 - 80 уд. в 1 мин. 

-80 - 90 уд. в 1 мин. 

-100-110 уд. в 1 мин.

# Признаками эффективности проводимой реанимации является все, кроме:

+уменьшение цианоза

-сужение зрачков 

-пульсация на сонной артерии во время НМС

# Пульсация на сонной артерии во время НМС свидетельствует:

-об эффективности реанимации 

+о правильности проведения массажа сердца 

-об оживлении больного 

-об эффективности ИВЛ

# Продолжительность реанимации при наличии признаков ее эффективности:

+до восстановления жизнедеятельности

-30 мин. 

-1 час

-5-6 мин.

# Продолжительность реанимации при отсутствии признаков ее эффективности должна быть:

+30 мин.

-1 час

-5-6 мин

-до восстановления жизнедеятельности
# Главный критерий эффективности ИВЛ - это:

-сужение зрачков 

+движение грудной клетки

-порозовение кожных покровов

-появление пульсации на сонной артерии

Медицина катастроф

#Согласно рекомендациям ВОЗ к катастрофам относятся чрезвычайные ситуации с одномоментным возникновением:

- 5 пораженных

+ более 10 пораженных

- более 20 пораженных

- более 50 пораженных
#Служба медицины катастроф является:

- самостоятельным ведомством в составе государственных правительственных учреждений

-отделом Министерства здравоохранения

+функциональным звеном Государственной системы по предупреждению и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций

# К формированиям экстренной медицинской помощи относятся;

+бригады скорой медицинской помощи

- санитарные посты

- санитарные дружины

+ бригады экстренной медицинской помощи

- передвижные госпитали
# За создание, подготовку и оснащение формирований экстренной медицинской помощи отвечают:

- штабы МСГО

+ межрайонные центры медицины катастроф

- администрация города или района

+ руководители ЛПУ

# Бригада экстренной доврачебной медицинской помощи состоит:

- из 1 медсестры и 1 санитара

- из 1 медсестры и 2 санитаров

+ из 2-3 медсестер и 1 санитара

# Бригада экстренной медицинской помощи состоит:

- из 1 врача и 1 медсестры

- из 2 врачей и 2 медсестер

+ из 1 врача, 2 медсестер и 1 санитара

- из 1 врача, 1 медсестры и 1 санитара

# Бригада специализированной медицинской помощи состоит:

- из 1 врача и 2 медсестер

+ из 2 врачей, 2 медсестер и водителя

- из 2 врачей, 3 медсестер, 1 санитара и 1 водителя

# Лечебно-эвакуационное обеспечение пораженных при чрезвычайных ситуациях осуществляется:

+ в два этапа

- в три этапа

- в четыре этапа

- одномоментно

# На первом этапе экстренную медицинскую помощь пострадавшим оказывают:

+ бригады скорой помощи

+ бригады экстренной доврачебной помощи (БЭДМП)

+ врачебно-сестринские бригады (БЭМП)

- бригады специализированной медицинской помощи

# К 1-му этапу относятся лечебно-эвакуационные мероприятия, осуществляемые:

+ в очаге ЧС

+ на границе очага ЧС

+ в пути следования из очага в ЛПУ

- в стационарных ЛПУ

- в амбулаторных ЛПУ

# Ко 2 этапу относятся лечебно-эвакуационные мероприятия, осуществляемые:

- на границе очага ЧС

- в пути следования из очага ЧС в ЛПУ

+ в стационарных ЛПУ

- в амбулаторных ЛПУ
# Квалифицированная и специализированная медицинская помощь оказываются:

- на 1 этапе

+ на 2 этапе

- на 3 этапе

# В развитии чрезвычайных ситуаций и катастроф выделяют фазы:

- возникновения

+ изоляции

- стабилизации

+ спасения

+ ликвидации последствий

# Первоочередной задачей в фазе изоляции является:

-оказание первой медицинской помощи

- сбор пострадавших

+ сообщение о ЧС в службу "скорой помощи" или в ближайшее лечебное учреждение

- эвакуация тяжело-пораженных

# Оказание медицинской помощи в очаге ЧС начинается с:

- остановки кровотечений

- реанимации

- устранения дыхательных расстройств

+ медицинской сортировки

# Виды медицинской сортировки:

+ внутрипунктовая

- лечебно-диагностическая

+ эвако-транспортная

- хирургическая

- санитарная
# Внутрипунктовая сортировка осуществляется:

+ в фазе изоляции

- в фазе спасения

- в фазе ликвидации последствий

# При внутрипунктовой сортировке определяется:

+ очередность оказания медицинской помощи

- очередность эвакуации

- направление эвакуации

#Цель эвако-транспортной сортировки:

- определение необходимого количества санитарного транспорта

+ определение очередности эвакуации

+ определение пункта следования

# Пораженные, отнесенные к 1 сортировочной группе эвакуируются:

-в первую очередь

-сразу после проведения противошоковых мероприятий и устранения дыхательных расстройств

+ оставляются на месте или эвакуируются в последнюю очередь

#Срок, в течение которого должно быть начато организованное оказание медицинской помощи пострадавшим при ЧС, составляет:

-5 минут

-15 минут

+ 30 минут

-1час

-2 часа

# Срок готовности к выезду бригад скорой медпомощи составляет:

- 1 минуту

+ 4 минуты

-10 минут

- 15 минут

-30 минут

# Срок готовности к выезду формирований экстренной медицинской помощи в рабочее время составляет:

- 15 минут

- 30 минут

+ не позднее1 часа

- не позднее 2 часов

# Срок готовности к выезду формирований экстренной медицинской помощи в нерабочее время составляет:

- 15 минут

- 30 минут

- 1 час

+ не позднее 2 часов

- не позднее 6 часов

# Бригада экстренной медицинской помощи (врачебно-сестринская) на 1 этапе оказывает:
-специализированную медицинскую помощь

-квалифицированную медицинскую помощь

+пepвую врачебную медицинскую помощь

# Бригада экстренной доврачебной медицинской помощи (БЭДМП) оказывает:

+первую медицинскую помощь

-квалифицированную медицинскую помощь

-специализированную медицинскую помощь

-осуществляет только уход за пострадавшими

#Территория, на которой произошел выброс ядовитого вещества в окружающую среду и продолжается его испарение в атмосферу называется:

+очагом химического заражения

- зоной химического заражения

#Территория, подвергнутая воздействию паров ядовитого вещества, называется:

- очагом химического заражения

+ зоной химического заражения

#Промывание желудка при отравлениях кислотами и щелочами производится:

-после обезболивания рефлекторным методом 

+после обезболивания зондовым методом

-противопоказано

#Промывание желудка при отравлениях кислотами и щелочами производится:

-нейтрализующими растворами

+водой комнатной температуры

-теплой водой

#Наиболее эффективно удаляется яд из желудка:

-при промывании рефлекторным методом

+при промывании зондовым методом
#Для качественного промывания желудка зондовым методом необходимо:

-1 л воды

- 2 л воды

- 5 л воды

+ 10 л воды

- 15 л воды

#При попадании сильнодействующих ядовитых веществ на кожу необходимо:

- обтереть кожу влажной салфеткой

- погрузить в емкость с водой

+ обмыть проточной водой

# Больные с острыми отравлениями госпитализируются:

- при тяжелом состоянии больного

- в случаях, когда не удалось промыть желудок

- при бессознательном состоянии больного

+ во всех случаях острых отравлений

# При наличии в атмосфере паров аммиака дыхательные пути нужно защитить:

- ватно-марлевой повязкой, смоченной раствором питьевой соды

+ ватно-марлевой повязкой, смоченной раствором уксусной или лимонной кислоты

- ватно-марлевой повязкой , смоченной раствором этилового спирта
# При наличии в атмосфере паров аммиака  необходимо перемещаться:

-в верхние этажи зданий

-на улицу

+в нижние этажи и подвалы

# При наличие в атмосфере паров хлора необходимо перемещаться:

+в верхние этажи зданий

-на улицу

- в нижние этажи и подвалы

# При наличии в атмосфере паров хлора дыхательные пути нужно защитить:

+ ватно-марлевой повязкой, смоченной в растворе питьевой соды

- ватно-марлевой повязкой, смоченной в растворе уксусной кислоты

- ватно-марлевой повязкой, смоченной кипяченой водой

# Пары хлора и аммиака вызывают:

- возбуждение и эйфорию

+ раздражение верхних дыхательных путей

+ слезотечение

- ларингоспазм

+ токсический отек легких

# Для клиники отравления фосфорорганическими соединениями характерны:

- сухость кожи и слизистых

+ потливость и слюнотечение

- тахикардия

+ брадикардия

+ сужение зрачков

- расширение зрачков

# Антидотом при отравлении фосфорорганическими соединениями является:

- сернокислая магнезия

+ атропин

- прозерин

- тиосульфат натрия

# При тяжелом отравлении угарным газом первоочередным мероприятием является:

- введение бемегрида

- введение сердечных гликозидов

+ искусственная вентиляция легких

# При укусе гадюки необходимо:

- наложить жгут

+ отсосать яд

- сделать разрез кожи и выдавить кровь

+ иммобилизовать укушенную конечность

+госпитализировать

# Вынос пострадавших из очага химического заражения должны осуществлять:

- санитарные дружины

- мед. персонал скорой помощи

+ персонал спасательных служб

- мед. персонал специализированных токсикологических бригад
Теория и философия сестринского дела

#
Сестринский диагноз-это:

-
определение причин болезни

+ определение проблем пациента

-
постановка клинического диагноза

#
Этические компоненты философии сестринского дела это всё, кроме: 

+ деонтология

· обязанности

· ценности

· добродетели

# Объективная информация, полученная в ходе сестринского процесса - это:

· ощущение больного

· медицинская документация

+ данные медицинского обследования

# Основные понятия сестринского дела- это всё, кроме:

-сестра

-пациент

-окружающая среда 

+болезнь

# К физиологическим потребностям согласно иерархии А. Маслоу относятся: +потребность в нормальном дыхании 

-физическая и психологическая безопасность 

-потребность в общении 

-потребность в успехе

#
Потенциальная физиологическая проблема пациента: 

-риск суицидальной попытки

+недержание мочи

-риск появления пролежней

-нарушение сна

#
В основные положение моделей входят:

-реализация сестринского ухода и выполнение назначений врача

-физические, социальные, интеллектуальные, духовные, эмоциональные аспекты

-выбор приоритетных проблем в работе с пациентом

+пациент-источник проблем, направленность сестринского вмешательства, роль сестры, оценка качества и результатов ухода.

#К субъективным методам оценки состояния пациента относятся всё, кроме:

-физиологические данные о пациенте

-психологические даны о пациенте

+физическое обследование пациента 

-социальные данные о пациенте

# Невербальное общение-это:

-общение одного человека с большой аудиторией

+общение с использованием мимики, жестов, осанки и позы вместо слов 

-общение между двумя и более людьми -мысленное общение человека с самим собой

# Вербальное общение-это:

-общение с помощью мимики и жестов

-сложный, многоплановый процесс

-процесс передачи информации при словесном, речевом общении от одной личности другой

-выработка единой стратегии взаимодействия, восприятия и понимания

# Планирование-это:
.,

-постановка целей

-документирование конкретных, ожидаемых результатов

+определение целей (совместно с пациентом) для каждой проблемы, объема сестринского вмешательства и установление временных рамок

-расширение возможностей самоухода в рамках фундаментальных потребностей

#
Реализация сестринского ухода - это:

-выполнение действий, направленных на достижение специфических целей 

-обучение пациента самоуходу 

-выполнение назначений врача

-наблюдение за реакцией пациента на лечение, адаптацией его к лечению

#
Ф. Найтингейл-это: 

+основоположница сестринского дела

-психолог, создавший теорию иерархии потребностей человека 

-врач, выработавший тактику общения медперсонала и пациентов

-философ

#
Кто разработал модель на основе теории А. Маслоу?

-Д. Орэм

-Д. Джонсон

-Н. Роупер, В. Логан, А Гайэрни +В. Хендерсон

#
Модель обусловленности общественного здоровья (ВОЗ) включает все факторы, кроме: -экономические

-окружающая среда

-качество медико-санитарной помощи

+генетические

-образ жизни

#
Научный систематический метод организации и практической реализации медицинской сестрой профессиональных обязанностей называется:

-сестринский диагноз

-сестринский процесс

-уход за больными

#
Численность этапов сестринского процесса 

-2

-3 

-4 +5

#
Независимые сестринские вмешательства - это:

-действие, медсестры, выполняемые по назначению врача, но требующие знаний и умении среднего медперсонала

-совместные действия медсестры с другими специалистами +действия медсестры, осуществляемые в меру ее компетентности

#
Сестринский процесс включает все этапы, кроме:

-обследования
-сестринского диагноза

-планирования мероприятий +иммунопрофилактики 

-оценки сестринского процесса

#
Целью сестринского процесса является: 

-документирование полученной информации

+поддержание и восстановление независимости пациента, удовлетворение основных потребностей организма

-обозначение приоритетов в медицинском обслуживании
ФИЗИОТЕРАПИЯ

#Количество условных единиц выполнения физиотерапевтических процедур в год для среднего медперсонала составляет:

-10 000 ед.

+15 000 ед.

-20 000 ед.

-норматив определяется специальной комиссией

#Физиотерапевтическое отделение - это:

-специализированное лечебно-профилактическое учреждение

+самостоятельное подразделение медицинского учреждения

-первичная форма физиотерапевтической помощи

-самостоятельное специализированное лечебно - профилактическое учреждение

-все ответы правильны

#Подогрев парафина и озокерина осуществляется:

+в вытяжном шкафу

-в термостате

-на конфорке

-в подогревателе, по принципу водяной бани

#По классу защиты "ОI" выполнены все перечисленные аппараты, кроме:

+"Тонус-2"

-"УВЧ"

-"Ромашка"

-"Искра-1"

#Из перечисленных аппаратов в экранированной кабинете эксплуатируются:

-"УВЧ"

-"Тонус-2"

+"Экран-2"

-"Луч-2"

#Первая помощь при электро травме сводится к немедленному:

-искусственному дыханию

-непрямому массажу сердца

-освобождению от действия тока

+все перечисленное

#Единицей измерения силы тока в системе СИ является:

-Ватт

+Ампер

-Вольт

-миллиметр

-Джоуль

#Газовые среды относятся:

-к проводникам

+к диэлектрикам

-к полупроводникам

-к сегнетоэлектрикам
#Сопротивление проводника:

-прямо пропорционально его длине

-обратно пропорционально площади поперечного сечения проводника

-зависит от его природы

-измеряется в Омах

+все перечисленное правильно

#Согласно электромагнитной теории свет представляет собой:

+электромагнитные волны очень малой длины волны, излучаемые атомами и молекулами

-электромагнитные колебания высокой частоты

-направленное движение электронов

-движение заряженных частиц в газовых средах

#Комплексная программа физиопрофилактики предусматривает применение физических факторов с целью:

-предупреждения развития заболеваний

-закаливания организма

-повышения сопротивляемости к профессиональным раздражителям

-предупреждения обострения хронических заболеваний

+всего перечисленного

#Для гальванизации используются все перечисленные аппараты, кроме:

-Поток-1

-ГР-2

-ГК-2

+АСБ-2

#Согласно требованиям толщина гидрофильной прокладки в электроде должна составлять:

-0.5-1 см

+1.1-1.5 см

-1.6-2 см

-2.1-3 см
#В качестве растворителя для ферментов трипсин и химотрипсин служит:

-дистиллированная вода в глазной практике

-дистиллированная вода,подкисленная до рН 5

+боратный буфер

-ацетатный буфер

#Сложные лекарственные вещества (белки, ферменты и др.) из подкисленных растворов вводятся:

+с положительного полюса (анод)

-с отрицательного полюса (катод)

-с обоих полюсов

#К методикам преимущественно рефлекторно-сегментарного воздействия относятся все перечисленные, кроме:

+полумаски Бергонье

-гальванического воротника по Щербаку

-по Келлату - Знамовскому

-гальванических "трусов" по Щербаку

#При написании рецепта для назначения лекарственного электрофореза на клише необходимо обозначить:

-область наложения электродов

-концентрацию лекарственного вещества

-площадь электродов

-полярность электродов

+все перечисленное

#Генератором токов надтональной частоты являются:

-аппарат Ундатерм

-аппарат Эндотерм

+аппарат Ультратон

-аппарат Луч-II

#Применение ультратонотерапии показано при всех перечисленных заболеваниях кроме:

-хронической экземы

-нарушений менструальной функции (гипоменструального синдрома)

+саркоматоза

-местных гнойновоспалительных процессов

#Для проведения процедуры дарсонвализации применяют:

-конденсаторные пластины

+вакуумные газоразрядные стеклянные электроды различной формы

-свинцовые пластины

-прямоугольные индукторы

#Магнитное поле в методе индуктотермии имеет частоту колебаний:

+13.56 мГц

-22.2 мГц

-460 мГц

-2375 мГц

-5000 Гц

#Индуктотермия осуществляется с помощью аппаратов:

-"Поток-I"

-"Амплипульс-4"

-Узор

+ИКВ-4

-Искра-1

#К аппаратам УВЧ относятся все перечисленные, кроме:

+АСБ-2

-Экран-2

-Импульс-3

-Минитерм

-Ундатерм

#Назначение электрического поля УВЧ наиболее целесообразно:

-при выраженном спаечном процессе

-при инфильтративно-воспалительном процессе

-при остром экссудативном процессе

-при хроническом, вялотекущем воспалительном процессе

+правильно - при инфильтративно-воспалительном процессе и при остром экссудативном процессе

#К аппаратам дециметроволновой терапии не относятся:

-Волна-2

+Стимул-I

-Ромашка

-Ранет

#Низкочастотному магнитному полю присущи все перечисленные эффекты, кроме:

-противоотечного

-сосудорасширяющего

+повышающего тонус поперечно-полосатых мышц

-гипотензивного

-гипокоагулирующего

#Действующим фактором в методе амплипульстерапии является:

-постоянный ток

-импульсный ток высокой частоты и напряжения, малой силы

+импульсный синусоидальный ток, модулированный колебаниями низкой частоты

-импульсный ток с прямоугольной формой импульса
#Для проведения амплипульстерапии используется аппарат:

-СНИМ-I

-Тонус-I

+Амплипульс-4

-Интердин
#При проведении амплипульстерапии силу тока для лечения острого болевого

синдрома назначают:

-до слабой вибрации

-до умеренной вибрации

+до выраженной вибрации

-до отсутствия вибрации

#Первичными механизмами действия отрицательных аэроионов являются все перечисленные, кроме:

+угнетения функции мерцательного эпителия

-усиления активности мерцательного эпителия

-стимуляции ферментативной активности

-усиления окислительно-восстановительных процессов в тканях

-усиления фагоцитарной активности лейкоцитов
#При проведении франклинизации на пациента не оказывают действие все перечисленные факторы, кроме:

-переменного низкочастотного магнитного поля

+постоянного электрического поля высокого напряжения

-аэроионов

-высокоактивных химических веществ (атомы газов водорода, азот, кислород)
#Применение франклинизации противопоказано при всех перечисленных заболеваниях, кроме:

-выраженного атеросклероза сосудов головного мозга

-тяжелой формы бронхиальной астмы

-системных заболеваний крови

-активного туберкулеза легких

+местного кожного зуда

#Для назначения электростимуляции показаны все перечисленные заболевания, кроме:

-парезов и параличей скелетной мускулатуры

+желчно-каменной болезни

-атрофии мышц вследствие травм периферических нервов и спинного мозга

-атонии гладкой мускулатуры внутренних органов

#Основными эффектами в лечебном действии электросна является все перечисленное, кроме:

-седативного

+трофического

-аналгезирующего

-противострессового

#Для проведения процедуры электросна применяют:

-гидрофильные прокладки

-конденсаторные пластины

+резиновую полумаску с электродами

-излучатели
#Основными эффектами в лечебном действии диадинамических токов являются все перечисленные, кроме:

-обезболивающего

-стимулирующего нервно-мышечный аппарат

+теплового

-улучшающего периферическое кровообращение
#При проведении диадинамотерапии силу тока для лечения острого болевого синдрома назначают:

-до слабой вибрации

-до умеренной вибрации

+до выраженной вибрации

-до отсутствия вибрации
#Диапазон длины волны инфракрасного излучения составляет:

+760 нм - 400 мкм

-760 нм - 400 нм

-140 мкм - 760 нм

-400 нм - 180 нм
#Эритема, возникающая под действием инфракрасного излучения, характеризуется всем перечисленным, кроме:

-появления во время облучения

-нестойкости, без резкой границы

+стойкости, с четко ограниченными границами

-расположения в основном по ходу вен

#Техника безопасности при работе с аппаратами светотеплового действия предусматривает все перечисленные, кроме:

-светозащитных очков

+расположения источника излучения непосредственно над больным

-расположения источника (лампы) сбоку от больного

-во время процедуры больной не должен  спать

#Техника безопасности при работе с аппаратами ультрафиолетового излучения

предусматривает все перечисленное, кроме:

-светозащитных очков

-заземления аппарата

+экранирования кабины

-проверки средней биодозы лампы

#Единицей измерения интенсивности лазерного излучения является:

-Джоуль/см2

+Ватт/см2

-Ампер

-Вольт

#Под влиянием лазерного излучения в тканях развивается все, кроме:

-активация ядерного аппарата клетки и системы ДНК-РНК-белок

-повышение репаративной активности тканей (активация размножения клеток)

-повышение активности системы иммунитета

+изменение концентрации ионов на полупроницаемых мембранах

#Аппарат УЗТ-101 выполнен по классу защиты:

-OI

+I

-II

-III

#Для проведения ультразвуковой терапии показаны все перечисленные заболевания, кроме:

-неврита лицевого нерва с начальными признаками контрактуры, сроком     заболевания 1.5 месяца

+рефлюкс-эзофагита, дисфагической формы

-травматического неврита правого локтевого нерва, сроком после травмы     15 дней

-шейного остеохондроза, плече-лопаточного париартрита

#Лекарственный аэрозоль - это:

+физико-химическое состояние лекарственного вещества, представленное диспергированными частицами в дисперсной воздушной среде

-ингаляция распыленного лекарственного вещества

-лекарственное вещество для вдыхания
#Метод аэрозольтерапии учитывает следующие моменты:

-функцию мерцательного эпителия повышает слабокислая или слабощелочная среда

-активность мерцательного эпителия повышает температура аэрозоли в пределах 36-38°C

-аэрозоли адекватной температуры способствуют разжижению слизи, мокроты

+все перечисленные

#Для проведения процедуры аэрозольтерапии применяют:

+разовую дозу фармакологического препарата

-суточную дозу фармпрепарата

-дозу фармпрепарата меньше разовой дозы

-дозу фармпрепарата больше высшей разовой дозы

#Холодной водолечебной процедурой является общая ванна при температуре воды:

+20°C

-22°C

-25°C

-27°C

-30°C

#Прохладными являются души при температуре:

-до 20°C

+22-33°C

-34-35°C

-36-40°C

#Единицей измерения концентрации радона в воде ванны является:

-мг/л

-ммоль/л

+Кюри/л

#В оценке физических свойств тепло-носителей важны все перечисленные факторы, кроме:

-теплоемкости

-теплопроводности

-конвекции

+электропроводности

#Допустимые пределы температур при нагреве грязей являются:

-40-50°C

+60-70°C

-80-90°C

-до 100°C

#Основными свойствами парафина, определяющими его терапевтическое действие, являются все перечисленные,

кроме:

-теплового

+химического

-компрессионного

-механического

#При отпуске процедур кожу смазывают нативным или обессмоленным нафталаном, а затем подвергают всем видам действия, кроме:

-лампы "Cоллюкс"

-лампы Минина

-инфракрасного излучения

+ультрафиолетового излучения

#Электросон наиболее эффективен при гипертонической болезни:

-I ст.

-IIА ст.

-IIБ ст.

-IIIА ст.

+правильно Iст. и IIА ст.

#В комплекс реабилитационных мероприятий гипертонической болезни входят:

-медикаментозные средства

-санаторно-курортное лечение

-лечебная физкультура и физические тренировки

-психологические и социальные мероприятия

+все перечисленное

#Лекарственный электрофорез при лечении стенокардии можно проводить по всем следующим методикам, кроме:

-методики общего воздействия(по Вермелю)

-рефлекторно-сегментарной(расположение электродов на верхне грудном и поясничном отделе позвоночника)

-расположения активного электродав зоне Захарьина-Геда и индифферентного в поясничном отделе позвоночника

-транскардиальной - с расположением электродов в области сердца и левой подлопаточной области, либо в области сердца и левого плеча

+расположение электродов по поперечной методике на область эпигастрия

#При латентном течении ревматизма через 6 месяцев после атаки можно назначить все перечисленное, кроме:

-радоновых ванн

+душа Шарко

-углекислых ванн

-хлоридно-натриевых ванн

-углекисло-радоновых ванн

#Для профилактики обострений хронического обструктивного бронхита рекомендуются все ниженазванные методы, кроме:

-лечебной физической культуры (комплекс дыхательных упражнений)

-обливания и обтирания грудной клетки по схеме закаливания

-талласотерапии

-аэроионотерапии

+электрического поля ультравысокой частоты

#При нарушениях функции внешнего дыхания по обструктивному типу с ведущим

компонентом бронхоспазма в период обострения назначают все перечисленные методы локального воздействия, кроме:

-ультразвука по схеме

-аэрозоля бронхолитиков с применением ультразвуковых ингаляторов

-амплипульстерапии

-акупунктуры

+хлоридно-натриевых ванн

#В период остаточных изменений при острой пневмонии с 21-25 дня болезни в

комплекс лечения целесообразно включать:

-аэроионотерапию и аэрозольтерапию минеральными водами щелочного состава

-парафиноозокеритолечение

-электрофорез йода

-индуктотермию

+все перечисленное

#При развитии экссудативной формы плеврита после пункции плевральной полости и удаления экссудата снижение активности процесса возможно назначением физиолечения в виде:

-электрофореза ионов кальция

-электрофореза ионов йода

-лечебной гимнастики

-ультрафиолетового излучения

+всего перечисленного

#Наиболее эффективным физиотера-певтическим фактором при лечении заболеваний желудка является:

-постоянное электрическое поле ультравысокой частоты

-прерывистое электрическое поле ультравысокой частоты

-импульсное электрическое поле ультравысокой частоты

-СВЧ-электромагнитные волны сантиметрового диапазона

+СВЧ-электромагнитные волны дециметрового диапазона

#При гастрите с сопутствующим поражением печени целесообразно назначить:

-дециметровые волны

-ультразвук

-синусоидальные модулированные токи

-электрическое поле ультравысокой частоты

+все перечисленное

#Лазерное излучение показано:

-при хроническом криптите

-при проктите

-при анальных трещинах и параректальных свищах

-при наружном геморрое

+при всем перечисленном

#Выраженное обезболивающее действие при остеохондрозе оказывают все перечисленные методы, кроме:

-импульсных токов

-ультразвука

-электрофореза анальгина

+дециметроволновой терапии

#Физиотерапию больным остеоартрозом можно применять:

-в I стадии

-в II стадии

-в III стадии

+во всех перечисленных стадиях

#При I и II стадиях деформирующего остеоартроза при отсутствии явлений вторичного синовита назначаются все перечисленные ванны, кроме:

-скипидарных

-сероводородных

-хлоридно-натриевых

-радоновых

+ароматических

#Физические факторы при болезни Бехтерева оказывают:

-противовоспалительное действие

-иммунодепрессивное действие

-обезболивающее действие

-устраняют контрактуры

+все перечисленное

#При тиреотоксикозе гальванизацию и лекарственный электрофорез не следует

назначать:

+на воротниковую зону и область шеи

-на эпигастральную область

-на область коленных суставов

-на область лучезапястных суставов

-на область стоп

#При подагре в хронической стадии назначают все перечисленное, кроме:

-грязевых аппликаций

-парафиновых аппликаций

-озокеритовых аппликаций

-нафталанотерапии

+душа Шарко

#В остром периоде при шейно-грудном остеохондрозе не применяют:

-ультрафиолетовое облучение

-синусоидальные модулированные токи

+грязелечение

-ультразвук

#При неврастении для нормализации сна применяют:

-электросон

-йодо-бромные ванны

-хлоридно-натриевых ванн

-лекарственного электрофореза

+все перечисленное

#Физиолечение больным туберкулезом противопоказано при всех перечисленных

состояниях, кроме:

-острого периода фазы инфильтрации, распада, обсеменения, в первые 2-3 месяца от начала процесса

-кровотечения, частых кровохарканий

-спонтанного пневмоторакса

-лихорадочного состояния

+фиброзно-очагового туберкулеза

#При диффузном нейродермите наиболее целесообразно назначение:

-электросна

-грязелечения

-магнитотерапии

-кальция (димедрол) электрофореза эндоназально

+правильно - электросон и кальция (димедрол) электрофореза эндоназально

#При назначении физиотерапии детям необходимо учитывать:

-возраст

-состояние кожного покрова

-состояние нервной системы

+все перечисленное

#Физические факторы детям применяют:

-последовательно

-поэтапно

-сочетанно

-в комплексе с другими методами

+любые из перечисленных способов

#При назначении физиотерапии детям с заболеваниями органов дыхания необходимо учитывать:

-период заболевания

-характер течения

-наличие сопутствующих заболеваний

-индивидуальные и возрастные особенности

+все перечисленное

#Бронхолитическим действием обладают все перечисленные электроаэрозоли, кроме:

-электроаэрозоля эуфиллина

+электроаэрозоля фурациллина

-электроаэрозоля мукосольвина

-электроаэрозоля йодида калия

#С лечебной целью больным бронхиальной астмой и сопутствующим воспалительным процессом в легких применяют все перечисленное, кроме:

+грязевых аппликаций на грудную клетку

-электрического поля УВЧ

-электромагнитных волн СВЧ (460 МГц)

-индуктотермии на проекцию надпочечников

#В период обострения детям с хронической пневмонией целесообразно назначить на грудную клетку все перечисленные факторы, кроме:

-электрического поля УВЧ

-электромагнитного поля СВЧ (2375 МГц)

-индуктотермии

+гальванизации

-эритемотерапии полями

#В фазе ремиссии для профилактики обострения язвенной болезни детям можно

применить все перечисленное, кроме:

-аппликации озокерита на эпигастральную область

-гальваногрязи на надчревную область

+общих грязевых ванн

-электрофореза пелоидина или гумизоля

#При хроническом колите у детей в стадии стихания обострения с целью обезболивающего, противовоспалительного и спазмолитического действия применяют:

-индуктотермии на область живота

-электромагнитного поля СВЧ (460 МГц)

-электрофореза новокаина, папаверина, но-шпы

-синусоидальных модулированных токов по расслабляющей методике

+все перечисленное

#При обострении хронического сальпингоофорита с преобладанием экссудации наиболее адекватным методом физиотерапии является:

-лекарственный электрофорез

-ДМВ-терапия

+УВЧ-терапия

-ультразвук

#При хроническом сальпингоофорите с наличием миомы матки (до 9 недель беременности) из методов бальнеотерапии можно назначать:

-сероводородные ванны

+радоновые ванны

-азотные ванны

-мышьяковистые ванны

#При климактерическом синдроме с преобладанием эмоционально-невротических расстройств наиболее адекватным методом физиотерапии является:

-магнитотерапия

+электросон

-электрическое поле ультравысокой частоты

-индуктотермия

#При остром рините наиболее адекватным методом физиотерапии является:

-дарсонвализация

+электрическое поле УВЧ

-эндоназальный лекарственный электрофорез

-индуктотермия

#При хроническом гайморите (пристеночно-гиперпластическая форма) наиболее адекватно назначение:

-УВЧ-индуктотермии

-микроволновой терапии

-ингаляционной терапии

+фонофореза спленина

#Для электрофореза при хроническом гипертрофическом фарингите целесообразнее использовать:

-кальций

-димедрол

+лидазу

-антибиотики

#При остром наружном отите наиболее эффективно назначение:

-ультразвука

+УФО наружного слухового прохода

-лекарственного электрофореза эндоаурально

-дарсонвализации наружного слухового прохода

#При отосклерозе наиболее адекватно назначение:

-электрического поля УВЧ

-УФО

+эндоаурального лекарственного электрофореза

-ультразвука

#В острой серозной фазе воспаления при периостите назначают воздействия

электрического поля УВЧ:

+в олиготермической дозе

-в атермической дозе

-в термической дозе

#При переломах конечностей с гиподинамической атрофией мышц после снятия гипса назначают:

-электрическое поле УВЧ

-свето-тепловые ванны

+диадинамические токи

-электрофорез пеллоидина

-все перечисленное

#При контрактуре Дюпюитрена целесообразно назначить:

-электрическое поле УВЧ

-электромагнитное поле СВЧ (2375 МГц)

+ультразвук

-гальванизацию

-инфракрасное облучение

#При костном панариции через сутки после хирургического вмешательства с целью противовоспалительного и противоотечного действия назначают все перечисленное, кроме:

-ультразвука

-электромагнитного поля СВЧ (2375 МГц)

-электрического поля УВЧ

-тока надтональной частоты

+гальванизации

#На 2-3 сутки после аппендэктомии при наличии дренажа в ране рекомендуется воздействие:

+электрическим полем УВЧ по поперечной методике

-электрическим полем УВЧ тангенциально

-электромагнитным полем СВЧ (460 МГц) контактно на послеоперационную рану

-электрическим полем УВЧ на сегментарную зону иннервации

#Для лечения неосложненного геморроя наиболее эффективно назначение:

+местной дарсонвализации

-СВЧ-терапии

-гепарин-электрофореза

-общих радоновых ванн

-правильно - местная дарсонвализация и СВЧ-терапия

#При термических ожогах давностью 6 месяцев с келлоидными рубцами целесообразно применить:

-электрическое поле УВЧ

-электромагнитное поле СВЧ (2375 МГц)

-синусоидальные модулированные токи

-ток надтональной частоты

+фонофорез террилитина

#Больному облитерирующим атеросклерозом нижних конечностей целесообразно применить дециметровые волны:

-на поясницу

-на голени

+на поясницу и голени в один день

-провести два курса лечения

#Больному облитерирующим атеросклерозом нижних конечностей целесообразно применить дециметровые волны:

-на поясницу

-на голени

+на поясницу и голени в один день

-провести два курса лечения

#Ответственность за безопасность работы и правильную эксплуатацию физиотерапевтической аппаратуры возлагается:

-на руководителя лечебного учреждения

+на заместителя руководителя по медчасти

-на заместителя руководителя по АХР

-на врача-физиотерапевта

#Стены электросветолечебного кабинета покрывают:

+масляной краской светлых тонов

-глазурованной плиткой светлых тонов

-деревянными панелями

-декоративным пластиком

-любым из перечисленных материалов

#Пол комнаты для парафинолечения должен быть покрыт:

-паркетом

+метлахской плиткой

-досками

-линолеумом

#По классу защиты "I" выполнены все перечисленные аппараты, кроме:

-"Луч-58"

-"УЗТ-101"

-"Ультратон"

+"Амплипульс-4"

#В каждой процедурной кабине должны быть установлены:

+пусковой щиток

-электрощит

-ткань с микропроводом

#Обеспечение лечебных учреждений концентрированными растворами радона производят:

+кустовые радоновые лаборатории

-ординарные радоновые лаборатории

-радоновые курорты

-правильно - кустовые радоновые  лаборатории и ординарные радоновые лаборатории

#Постоянный ток подчиняется законам:

+Ома

-Кирхгофа

-Ньютона

-Эйнштейна

-правильно - Ома и Кирхгофа

#Наибольшей электропроводностью обладает:

-роговой слой кожи

-кровь

-спинномозговая жидкость

-костная ткань

+правильно - кровь и спинно-мозговая жидкость

#Магнитное поле характеризуют следующие векторные величины:

-ток

-напряженность

-магнитная индукция

-сопротивление

+правильно - напряженность и магнитная индукция

#Физическую сущность света составляет:

-поток фотонов

-поток квантов

-магнитное поле

-электромагнитные волны

+все перечисленное, кроме магнитного поля

#Основными средствами физиопрофилактики являются:

-ультрафиолетовые облучения

-ингаляции фитонцидов

-контрастные ванны

-души

+все перечисленное

#Аппарат Поток-1 изготовлен по классу защиты:

-OI

-I

+II

-III

#Токонесущая часть пластинчатого электрода может быть изготовлена из всех перечисленных материалов, кроме:

-свинца

-углеродистой ткани

+меди

#Оптимальным растворителем для аспирина является:

-физиологический раствор

-дистиллированная вода

+ДМСО (димексид)

-боратный или ацетатный буфер

#Для электрофореза из среды ДМСО (димексида) используют все перечисленные лекарственные вещества, кроме:

-аспирина

-анальгина

-лидазы

+гепарина

#К методикам общего воздействия относятся:

+по Вермелю

-лобно-затылочная

-четырехкамерная гальваническая ванна

-только по Вермелю и четырехкамерная гальваническая ванна

-все перечисленные

#Для воздействия флюктуирующими токами не могут быть использованы все перечисленные аппараты, кроме:

+АСБ-2-1

-"Поток"

-АЛИМП

#Терапия током надтональной частоты - физиотерапевтический метод, основанный на применении:

+высокочастотного тока высокого  напряжения и небольшой силы

-синусоидального непрерывного тока высокого напряжения и небольшой силы

-непрерывного тока малой силы и напряжения

-низкочастотного импульсного тока

#В методе лечебного воздействия, называемом "дарсонвализация",  применяют:

-переменное электрическое поле

-низкочастотный переменный ток

-постоянный ток низкого напряжения

+переменный высокочастотный импульсный ток высокого напряжения и малой силы

#Метод лечения дарсонвализацией применяют при всех перечисленных заболеваниях, кроме:

+онкологических заболеваний

-хронической варикозной недостаточности

-вазомоторного ринита

-локального зуда при сахарном диабете

#Механизм поглощения энергии в методе индуктотермии сопровождается образованием:

+тепла

-механической энергии

-фотодинамического эффекта

-аэроионов

#Действующий физический фактор в ультравысокочастотной терапии:

-постоянный ток

+электрическое поле

-импульсный ток

-постоянное поле высокого напряжения

#Для воздействия электрическим полем ультравысокой частоты используют:

-электрод

-индуктор-кабель

+конденсаторные пластины

-излучатель

-облучатель

#Для лечения электрическим полем УВЧ показаны все перечисленные заболевания, кроме:

-панариция

-гидроаденита

-мастита

+острой пневмонии  (18 день заболевания)

#Аппарат Волна-2 по технике безопасности (классу защиты) относится к аппаратам:

-OI класса

+I класса

-II класса

-III класса

-правильно 0I класса и I класса

#Для магнитотерапии показаны все перечисленные заболевания сердечно-сосудистой системы, кроме:

-облитерирующих заболеваний  периферических сосудов

-тромбофлебита в подостром периоде

-гипертонической болезни I и IIА стадии

+стенокардии покоя, IV функционального класса при недостаточности кровообращения II степени

#Лечебное действие синусоидального модулированного тока объясняется всем перечисленным, кроме:

-обезболивающего эффекта

-стимулирования нервно-мышечного аппарата

-улучшения периферического кровообращения

+снижения трофики тканей

#Аппарат "Амплипульс-4" относится к следующему классу защиты:

-OI

-I

+II

-III

#Максимальное время процедуры при воздействии синусоидальных модулированных токов на несколько полей не должно превышать:

-8-9 мин

-10-14 мин

-15-16 мин

+18-20 мин

#Показаниями для аэроионотерапии являются все перечисленные, кроме:

-бронхиальной астмы легких и средней степени тяжести

+эмфиземы легких

-вазомоторного ринита

-гипертонической болезни I ст.

#Основными эффектами в лечебном действии франклинизации являются все перечисленные, кроме:

-усиления процессов торможения в центральной нервной системе

+угнетения процессов обмена

-усиления функции вегетативной  нервной системы

-улучшения кровоснабжения мозга

#Для проведения франклинизации используются все перечисленные аппараты, кроме:

+"УЭИ-I"

-"АФ-2"

-"АФ-3"

-"АФ-3-I"

#Электростимуляция противопоказана при всех перечисленных заболеваниях, кроме:

-ранних признаков контрактуры мышц лица

-переломов костей до их консолидации

-почечно-каменной болезни

-спастических состояний мышц

+атрофии мышц после длительной иммобилизации

#Для назначения электросна противопоказаны все перечисленные заболевания, кроме:

+бронхиальной астмы

-острых воспалительных заболеваний глаз

-отслойки сетчатки

-экземы и дерматита лица в острой стадии заболевания

#Основными методиками проведения электросна являются:

+глазнично-сосцевидная и лобно-сосцевидная

-сегментарная и лобно-сосцевидная

-внецеребральная и глазнично-сосцевидная

-лобно-сосцевидная

#Для назначения диадинамотерапии показаны все перечисленные заболевания, кроме:

+острого тромбофлебита

-острого пояснично-крестцового радикулита

-межпозвонкового остеохондроза с корешковым синдромом

-вазомоторного ринита

#Максимальное время процедуры при воздействии диадинамическими токами на несколько полей не должно превышать:

-8-10 мин

-11-14 мин

-15-16 мин

+17-20 мин

#Диапазон длины волны видимого излучения составляет:

-1400 нм - 760 нм

+760 нм - 400 нм

-400 нм - 180 нм

-140 нм - 700 нм

#Реакция, происходящая в тканях под действием инфракрасного излучения, характеризуется всем перечисленным, кроме:

-повышения температуры облучаемого участка

-ускорения физико-химических  процессов

+витаминообразования

-фотоизомеризации

#Диапазон волн оптического спектра ультрафиолетового излучения составляет:

-760-400 нм

+400-200 нм

-140-760 нм

-1400-780 нм

#Максимальная площадь облучения, допускаемая для местного эритемного УФ-излучения у взрослых, составляет:

-60-80 см2

-80-100 см2

+600 см2

-800-1000 см2

#В физиотерапии используются следующие типы лазеров, кроме:

-низкоэнергетические

-высокоэнергетические

+высоковольтные

#Лазерное излучение оказывает все перечисленные влияния, кроме:

-противовоспалительного

-противоотечного

-регенеративного действия

+стимуляции мышечной активности

#Физическую сущность ультразвука составляют:

-поток квантов

-электромагнитные волны

-ток высокой частоты

+механические колебания

#При оформлении назначения ультразвуковой процедуры указываются все параметры, кроме:

-времени воздействия

-интенсивности

+силы тока

-режима

-количества процедур

#Аэрозольные частицы величиной 4 мкм относятся:

+к высокодисперсным

-к среднедисперсным

-к мелкокапельным

-к низкокапельным

-к крупнокапельным

#В основе механизма действия аэрозолей лежат:

-рефлекторные реакции с рецепторов слизистой дыхательных путей

-всасывание лекарств

-поступление в лимфатическую и  кровеносную систему бронхолегочного  аппарата

-прямое поступление в зону патологического или воспалительного процесса

+все перечисленное

#Лекарственные аэрозоли можно генерировать с помощью всего перечисленного, кроме:

-пневматических аппаратов

-ультразвуковых аппаратов

-паровых аппаратов

+термоэмиссионных аппаратов

#Минимальная емкость ванны для подводного душа-массажа должна составлять:

-200 л

+400 л

-600 л

-1000 л

-1200 л

#Через неповрежденную кожу из воды ванны в организм проникают:

-хлорид натрия

-газ - азот

-мышьяк

-йод

+все перечисленное

#Наиболее характерными для механизма действия радоновых ванн следует считать все перечисленные эффекты, кроме:

-аналгезирующего

-противовоспалительного

-нормализации обменных процессов

+возбуждающего действия на ЦНС

-стимуляции адаптационных систем организма

#При дозировании теплолечебных воздействий необходимо указывать все перечисленные показатели, кроме:

-температуры

-локализации

-способа воздействия

+мощности

#Сапропелевые грязи образуются на дне:

-соленых водоемов

+пресных водоемов

-в любых водоемах

#Основными проявлениями парафино-озокеритолечения являются все перечисленные, кроме:

-противовоспалительного эффекта

-рассасывающего эффекта

-обезболивающего эффекта

+противоотечного эффекта

#Для лечения нафталанской нефтью показаны все перечисленные заболевания, кроме:

-заболевания опорно-двигательного аппарата

-заболевания нервной системы

-заболевания кожи

-аллергического состояния

+доброкачественных новообразований
#Лечебные души (дождевой, веерный, циркулярный) применяются во всех стадиях гипертонической болезни, кроме:

-I ст.

-IIА ст.

-IIБ ст.

+IIIА ст.

#При ИБС, стенокардии напряжения II функционального класса, H-I-O, остеохондрозе грудного отдела позвоночника электрофорез папаверина и новокаина целесообразнее применить:

-на воротниковую зону

-рефлекторно-сегментарную методику

-транскардиальную методику

-трансорбитальную методику

+все перечисленное

#В острой стадии ревматического процесса наряду с медикаментозной терапией применяют все перечисленные физиотерапевтические методы, кроме:

-индуктотермии на поясничную область

-ДМВ-терапии

-кальция-электрофореза по методике Вермеля

-УФО

+подводного душа-массажа

#При ревматическом поражении нервной системы (хорее) с целью оказания седативного действия, применяют:

-ДМВ-терапию на область суставов

+электросон

-ДДТ-терапию

-франклинизацию

-лазеротерапию

#По механизму действия все факторы физиотерапии у больных бронхиальной астмой можно отнести к методам, применяемым с целью:

-снижения активности воспалительного процесса в бронхолегочной системе

-воздействия на иммунную и гормональную системы больного

-улучшения вентиляционно-дренажной функции бронхов и легких

-предупреждения обострений

+все перечисленное

#В период выраженных аллергических реакций, сопровождающихся эозинофилией крови у больных бронхиальной астмой легкой и средней тяжести, наиболее целесообразно назначение всех перечисленных методов, кроме:

-электрофореза интала эндоназально

-фракционированного ультрафиолетового облучения грудной клетки

-электрофореза кальция на область воротниковой зоны

-электрофореза гистоглобулина на область предплечья

+грязи на грудную клетку

#В методе воздействия электромагнитными полем дециметрового диапазона при лечении

заболеваний легких используют воздействие:

-на одно поле в области проекции корней легких

-на одно поле в области очага воспаления

-на одно поле на проекцию надпочечников

-на два поля: (на одно поле в области проекции корней легких + на одно поле в области очага воспаления) или (на одно поле в области проекции корней легких + на одно поле на проекцию  надпочечников)

+все перечисленное

#Из методов физиолечения самым адекватным методом в остром периоде легочного заболевания является:

-механотерапия

-грязелечение

-бальнеолечение

-спелеотерапия

+электролечение

#Из перечисленных факторов наибольшим обезболивающим действием при хроническом

гастрите с болевым синдромом обладают:

-гальванический ток

-ультрафиолетовое облучение

-электрическое поле ультравысокой частоты

+диадинамические токи и СМТ

#Из нижеперечисленных заболеваний индуктотермия показана:

-при хроническом гастрите с гипосекрецией

-при хроническом гастрите  с гиперсекрецией

-при язвенной болезни 12-перстной кишки

+при всем перечисленном

#При хроническом панкреатите температура грязевых аппликаций не должна превышать:

+39°C

-40°C

-41°C

-42°C

#В стадии обострения больным межпозвоночным остеохондрозом показано все перечисленное, кроме:

-синусоидальных модулированных токов

+электрофореза лекарственных веществ

-ультразвука

-сантиметроволновой терапии

#В начальных стадиях деформирующего остеоартроза, когда отсутствуют явления синовита, для активизации метаболизма и микроциркуляции в тканях сустава применяются все перечисленное, кроме:

-индуктотермия

-дециметроволновой терапии

-синусоидальных модулированных токов

+электрофореза антибиотиков

#Больным ревматоидным артритом с преимущественно суставной формой и экссудативными изменениями в суставах целесообразно применение всего перечисленного, кроме:

+ароматических ванн

-дециметроволновой терапии

-ультрафиолетового облучения

-ультразвука

#С целью стимуляции собственной глюкокортикоидной функции коры надпочечников у больных анкилозирующим спондилоартритом назначается:

-индуктотермия

-дециметроволновая терапия

-ультразвук

-ультрафиолетовое облучение

+все перечисленное

#При тиреотоксикозе противопоказано все перечисленное, кроме:

-бани, сауны

-ультрафиолетового облучения

-скипидарных ванн

-грязевых аппликаций на воротниковую область

+циркулярного душа

#При люмбоишалгии и дискогенном радикулите в остром периоде применяют все перечисленное, кроме:

-ультрафиолетового облучения

-синусоидальных модулированных токов

-фонофореза анальгина

+электрофореза ганглерона

#При плечелопаточном периартриозе в остром периоде целесообразно применение всего перечисленного, кроме:

-электрофореза новокаина

-фонофореза гидрокортизона

+бальнеотерапии

-ультразвука

#Из методов физиотерапии можно выделить ряд физических факторов, которые можно включать в комплекс лечения больных туберкулезом в условиях стационара. К ним относятся все перечисленные, кроме:

-аэрозоль- и электрозольтерапии цитостатических средств

-электрофореза бронхолитических средств

-ультразвука

+грязелечения

#При зуде наружных половых органов наиболее эффективны:

-электросон

+местная дарсонвализация

-ДМВ-терапия

-индуктотермия области надпочечников

#При ограниченном нейродермите в области локтевых и коленных суставов наиболее эффективно назначение:

-ДМВ-терапии на область надпочечников

-общего УФО по замедленной схеме

-фонофореза на очаги

-электросна

+всего перечисленного

#Недоношенным детям назначают электрическое поле УВЧ мощностью:

+до 15 Вт

-20 Вт

-30 Вт

-40 Вт

-50 Вт

#Физические факторы детям, больным ревматизмом, назначают:

-в неактивной фазе

-при затяжном течении

-при минимальной активности

-в активной фазе

+в любой из перечисленных фаз

#Физические факторы применяют при заболеваниях органов дыхания у детей с целью:

-улучшения функционального состояния центральной нервной системы

-регуляции теплообмена

-регуляции дыхания и кровообращения

-уменьшение воспалительных явлений

+всего перечисленного

#В качестве лечебных факторов при обструктивном бронхите детям младшего возраста можно применять все перечисленное, кроме:

-УВЧ-индуктотермии

-воздействия постоянным магнитным полем

-ингаляции бронхолитических препаратов

-электрофореза кальция

+радоновых ванн

#В приступном периоде бронхиальной астмы целесообразно использовать у детей из перечисленных факторов любой, кроме:

-синусоидальных модулированных токов на грудную клетку

-ультразвука паравертебрально

-электромагнитного поля СВЧ на проекцию надпочечников

-ингаляции эуспирана и новодрина

+гальванизации по Келлату

#С целью реабилитации детей, перенесших острую пневмонию, используют:

-ультрафиолетовые облучения

-электрофорез

-индуктотермию на грудную клетку

-дарсонвализацию воротниковой зоны

+правильно -  ультрафиолетовые облучения и электрофорез

#В период ремиссии при хронических заболеваниях печени и желчных путей с целью профилактики обострения у детей применяют:

-парафиновых или озокеритовых аппликаций

-аппликаций грязи или электрофореза грязевого раствора

-синусоидальных модулированных токов на область правого подреберья

-воздействия током надтональной частоты

+все перечисленное

#В подострой стадии бартолинита показано назначение:

+электрического поля УВЧ

-парафино-озокеритолечения

-лекарственного электрофореза

-магнитотерапии

#При обострении хронического сальпингоофорита с незначительной экссудацией целесообразно назначение:

-синусоидальных модулированных токов

-дарсонвализации

-электрического поля УВЧ

+УВЧ-индуктотермии

#При хроническом сальпингоофорите и гипофункции яичников показано назначение всех перечисленных факторов, кроме:

-медь-электрофореза

+радоновых ванн

-ультразвука

-индуктотермии

#При альгоменорее со сниженной гормональной активностью яичников показано назначение всех  перечисленных физиотерапевтических факторов, кроме:

-сероводородных ванн

+радоновых ванн

-диадинамических токов

-ультразвука

#При хроническом субатрофическом рините показано назначение всего перечисленного, кроме:

+коротковолнового ультрафиолетового облучения слизистой носа

-грязевых аппликаций на область носа

-ингаляционной терапии

-фонофореза лидазы

#При подострой стадии вазомоторного ринита (инфекционно-аллергическая форма) показано  назначение всех факторов, кроме:

-интал-электрофореза

+хлоридно-натриевых ванн

-фонофореза

-микроволновой терапии

#При остром катаральном ларингите целесообразно назначить:

-ингаляции с гидрокортизоном

-лекарственный электрофорез

-электрическое поле УВЧ

-масляные ингаляции

+правильно - ингаляции с гидро-кортизоном и электрическое поле УВЧ

#При остром катаральном отите с наличием экссудата (гноетечения) целесообразно назначение:

-импульсных токов низкой частоты

+электрического поля УВЧ

-микроволновой терапии

-УВЧ-индуктотермии

#При парезе гортани (после операции) назначают:

-магнитотерапию

-парафин

-грязелечение

+синусоидальные модулированные токи, диадинамические токи

#При подостром течении паротита показано назначение:

-СВЧ-терапии

-УВЧ-терапии

-УВЧ-индуктотермии 

-инфракрасного излучения

+всего перечисленного

#При травматической гематоме, локализующейся в мягких тканях на 2-е сутки после травмы целесообразно назначение:

-постоянного или переменного  магнитного поля

+ультразвука

-минеральных ванн

-электросна

-всего перечисленного

#В хирургической клинике физические факторы используют:

-с лечебной целью

-с целью реабилитации

-на этапе предоперационной подготовки

-в ранние сроки (2-3 сутки) после операции

+всего перечисленного

#При рецедивирующих формах хронического остеомиелита, повышенной порозности костной ткани, показано применение:

-электрического поля УВЧ

-ультразвука

-тока надтональной частоты

+кальций-фосфор-электрофореза

-хвойных ванн

#При мастите в стадии инфильтрации с противовоспалительной целью назначают все перечисленное, за исключением:

-электрического поля УВЧ

-ультразвука

+грязевых аппликаций

-электромагнитного поля СВЧ (2375 МГц)

#При парапроктите в стадии инфильтрации целесообразно применить все перечисленное, кроме:

-электрического поля УВЧ

-электромагнитного поля СВЧ (2375 МГц)

-тока надтональной частоты

+синусоидальных модулированных токов

-электромагнитного поля СВЧ (460 МГц)

#При рожистом воспалении показано применение:

+ультрафиолетового облучения в сверхэритемных дозах

-субэритемных доз ультрафиолетового облучения

-дарсонвализации

-ультразвука

-правильно - ультрафиолетового облучения в сверхэритемных дозах и ультразвука

#Из перечисленных методов электро-лечения наиболее эффективен при эндартериите в стадии декомпенсации периферического кровообращения:

-электрическое поле УВЧ

-диадинамические токи

-электрофорез новокаина

+синусоидальные модулированные токи

-магнитное поле

#К самостоятельному проведению процедур физиотерапии могут быть допущены лица:

-прошедшие инструктаж по технике  безопасности

+имеющие удостоверение о прохождении специализации по физиотерапии

-обученные безопасности труда в соответствии с ОСТ 42-21-16-86

-закончившие медучилище

#На одну процедурную кушетку в общем помещении для электросветолечения полагается:

-4 м2

+6 м2

-8 м2

-10 м2

-12 м2

#Основным документом, регламентирующим соблюдение правил техники безопасности в ФТО (ФТК), является:

+ОСТ 42-21-16-86

-правила устройства, эксплуатации и техники безопасности ФТО (ФТК)

-правила устройства электроустановок  (ПУЭ)

-положение о физиотерапевтическом  отделении

#Для заземления аппаратов, выполненных по классу защиты "I", используют:

-отдельный заземляющий провод

+специальную вилку с заземляющим контуром

-специальную ручку на панели аппарата

-рубильник на групповом щитке

#Перед началом работы аппаратов проверяют:

-исправность аппаратов

-исправность заземления

-исправность проводки

+все перечисленное

#Электрический ток - это:

-вид материи, посредством которой осуществляется связь и взаимодействие между движущимися зарядами

+направленное движение носителей электрических зарядов любой природы

-смещение положительных и отрицательных зарядов, атомов и молекул под действием     внешнего поля

-все перечисленное правильно

#Проводниками называются вещества, в которых:

-возможно упорядоченное движение электрических зарядов

-возникает ток проводимости

-прохождение тока не сопровождается химическими изменениями вещества

+все перечисленное

-ничего из перечисленного

#Потенциометр - это прибор, используемый в физиотерапевтических аппаратах для регулирования:

-напряжения

+силы тока

-направления тока

-частоты импульсов электрического тока

#Магнитная индукция измеряется:

-в Ваттах

+в Теслах

-в Джоулях

-в Вольтах

#Единицей измерения мощности в системе СИ является:

-калория (Кал)

-Джоуль (Дж)

+Ватт (Вт)

-Герц (Гц)

#Организация первичной физио-профилактики предусматривает наличие:

-фотария

-ингалятория

-водолечебного отделения

+всего перечисленного

-только фотария и ингалятория

#К приспособлениям, используемым для подведения тока при гальванизации, относятся:

-излучатели

+электроды

-конденсаторные пластины

-индукторы

#Максимальная продолжительность процедуры местной гальванизации составляет:

-3-5 мин

-6-10 мин

-15-20 мин

+20-30 мин

#При электрофорезе аспирина из раствора ДМСО активным электродом является:

-положительный (анод)

-отрицательный (катод)

+оба электрода

#Максимально допустимая плотность тока при гальванизации на рефлекторно-сегментарные зоны составляет:

+0.01-0.05 мА/см2

-0.01 мА/см2

-0.2 мА/см2

-0.3 мА/см2

#При общей методике электрофореза (по Вермелю) электроды располагаются:

-на кистях рук и стопах

-в области шеи и голенях

-в межлопаточной области

+в межлопаточной области и на голенях

#Флюктуирующие токи способны вызывать все перечисленные эффекты, кроме:

-аналгезирующего

-дегидратационного

-противовоспалительного

+сосудосуживающего

#Воздействие током надтональной частоты осуществляется с помощью:

-индукторов

+электродов

-конденсаторных пластин

-излучателей

#Для воздействия током Дарсонваля используют:

-Минитерм

+Искра-I

-ИКВ-4

-Сним-I

#В лечебном методе индуктотермии применяется:

-переменный высокочастотный ток

+переменное высокочастотное электромагнитное, преимущественно магнитное поле

-постоянное электрическое поле высокого напряжения

-ультравысокочастотное электрическое поле

-сверхвысокочастотное электромагнитное излучение

#Лечебный эффект индуктотермии проявляется всем перечисленным, кроме:

-противовоспалительного действия

-сосудорасширяющего действия

-болеутоляющего действия

-седативного действия

+гемолитического действия

#Электрическое поле ультравысокой частоты приникает на глубины:

-до 1 см

-4-5 см

-9-13 см

+сквозное проникновение

#Единицей измерения при дозировании воздействий электрическим полем УВЧ является:

-миллиампер

-киловатт

-вольт

+ватт

-миллитесла

#Микроволновая терапия как лечебный метод характеризуется использованием:

+электромагнитного поля диапазона СВЧ (сверхвысокой частоты)

-электрическим полем

-электромагнитным полем диапазона ВЧ (высокой частоты)

-низкочастотным переменным магнитным полем

#Специфичность действия магнитотерапии отражает:

-электрический переменный ток

+магнитное низкочастотное поле

-электромагнитное поле среднечастотной частоты

-постоянное магнитное поле

-импульсный ток

#Для магнитотерапии не предназначен:

-Алимп-I

+Тонус-I

-Полюс

-Полюс-I

-УМ-6

#В механизме обезболивающего действия синусоидальных модулированных токов ведущую роль играют все перечисленные факторы, кроме:

-формирования доминантны в центральной нервной системе

-блокады периферических нервных окончаний

+повышения глобулиновых фракций белков крови

-улучшения кровоснабжения тканей

#Основными параметрами при назначении синусоидальных модулированных токов являются все перечисленные, кроме:

-режима

-рода работы

-частоты и глубины модуляций

-длительности посылок

+напряжения

#В методе аэроионотерапии действующими факторами являются:

-ингаляции распыленного лекарственного вещества

-электрически заряженные газовые молекулы

+электрически заряженные газовые молекулы и молекулы воды

-аэрозоли лекарственного вещества

-правильно -  электрически заряженные газовые молекулы, электрически заряженные газовые молекулы и молекулы воды

#Для проведения аэроионотерапии используются все перечисленные аппараты, кроме:

+"ГЭК-I"

-"Серпухов-I"

-"АИР-2"

#При воздействии на раневую поверхность франклинизация вызывает все перечисленные

изменения, кроме:

+снижения регенерации тканей

-бактерицидного действия

-улучшения регионального кровообращения

-улучшения трофики тканей

#При эксплуатации аппарата "АФ-3" необходимо соблюдение всех перечисленных правил техники безопасности, кроме:

+экранирования кабины тканью с микропроводом артикля В

-заземления аппарата

-удаления металлических предметов

-проведения процедуры на деревянном стуле или кушетке

#Для проведения электростимуляции используют все перечисленные аппараты, кроме:

-"СНИМ-I"

-"УЭИ-I"

-"Амплипульс-4"

+"ЛЭНАР"

#В методе электросна применяется следующий диапазон частот:

+до 160 Гц

-170-500 Гц

-600-900 Гц

-1000-2000 Гц
#Действующим фактором в методе диадинамотерапии является:

-постоянный ток

-импульсный ток высокой частоты и напряжения, малой силы

+импульсный ток низкой частоты

-импульсный ток средней частоты

#Диадинамотерапия противопоказана при всех перечисленных заболеваниях, кроме:

-разрыва связочного аппарата

-ишемической болезни сердца с нарушением ритма в виде выраженной синусовой    брадикардии

-острой пневмонии

+облитерирующего эндоартериита

#Физическую сущность света составляют:

+электромагнитные волны с длиной волны от 400 мкм до 2 нм

-направленное движение электрически заряженных частиц

-механические колебания частиц среды

-электромагнитные волны длиной от 1 м от 1 мм

#Глубина проникновения в ткани инфракрасного излучения составляет:

-6-8 см

+2-3 см

-до 1 см

-1-2 см

#Видимый спектр лучистой энергии оказывает на организм все перечисленные виды действия, кроме:

-теплового

-обезболивающего

+пигментообразующего

-влияния на психоэмоциональное состояние

#Глубина проникновения ультрафиолетового излучения в ткани составляет:

-до 2-6 см

-до 1 см

+до 1 мм

-до 0.5 мм

#Для лечения ультрафиолетового излучения показаны все перечисленные заболевания, кроме:

-ревматоидного артрита

+тиреотоксикоза

-рахита

-атеросклероза

#Глубина проникновения лазерного излучения в красной части спектра с длиной волны 630 нм составляет:

-1-10 см

-10 см - 1 м

+1 мм - 1 см

-1-3 см

#Действующим фактором в ультразвуке является:

-постоянный ток

-импульсный ток

+механическая энергия

-электромагнитные колебания

#Максимально допустимая длительность ультразвуковой процедуры при воздействии на несколько полей составляет:

-5 мин

-10 мин

+15 мин

-20 мин

#Апробированы для фонофореза все перечисленные препараты, кроме:

-анальгина

-гидрокортизона

+атропина

-апрессина

#Аэрозольные частицы величиной 30 мкм относятся:

-к высокодисперсным

-к среднедисперсным

+к низкодисперсным

-к мелкокапельным

-к крупнокапельным

#Метод аэрозольтерапии показан для лечения всех перечисленных заболеваний, кроме:

-туберкулеза органов дыхания

-неспецифических заболеваний легких, бронхов

-острых и хронических заболеваний носоглотки

-профессиональных заболеваний органов дыхания

+заболеваний почек и мочевыводящих путей

#Процедуры аэрозольтерапии можно проводить по всем перечисленным методикам, кроме:

-индивидуальной ингаляции

-групповой (камерной) ингаляции

-применения загубников (мундштуков), масок

-дистанционного воздействия  без дополнительных систем (масок, загубников)

+искусственной вентиляции легких

#В состав "белой эмульсии", используемой для приготовления скипидарных ванн, включаются все перечисленные компоненты, кроме:

-салициловой кислоты

-мыла детского

-живичного скипидара

-дистиллированной воды

+олеиновой кислоты

#Для назначения водолечебных процедур противопоказаны все следующие заболевания сердечно-сосудистой системы, кроме:

-ишемической болезни сердца, нестабильной стенокардии

+атеросклеротического кардиосклероза при недостаточности кровообращения I степени

-гипертонической болезни IIБ ст. (тяжелое течение)

-ишемической болезни сердца, нарушения сердечного ритма, блокады левой ножки    пучка Гиса
#Оптимальной концентрацией радона в воде ванны принято считать все перечисленные, кроме:

-20-40 нКи/л (0.7-1.5 кБк/л)

-40 нКи/л (1.5 кБк/л)

-80 нКи/л (3 кБк/л)

-120 нКи/л (4.5 кБк/л)

+200 нКи/л (7.5 кБк/л)

#При проведении процедур с использованием  парафина и озокерита необходимо соблюдать все перечисленные правила по технике безопасности, кроме:

-нагреватели теплоносителя устанавливают в вытяжном шкафу

-пол кабинета выстилают метлахской плиткой

-стены облицовывают кафелем

-в кабинете должен быть огнетушитель ОУ-2

+из одежды больного удаляют все металлические предметы

#Для грязелечения показаны все перечисленные заболевания, кроме:

-склеродермии

-артроза коленного сустава

-шпоры пяточных костей

-трофической язвы голени

+ревматизма в активной стадии

#Максимальная температура сероводородного ила, используемого для вагинальных тампонов, составляет:

-46°C

-48°C

+50°C

-52°C

#При неосложненных формах гипертонической болезни IIА стадии показаны  перечисленные физиотерапевтические процедуры:

-радоновые ванны

-углекислые ванны

-сульфидные ванны

-жемчужные ванны

+все перечисленное

#Из всех перечисленных факторов больному с гипертонической болезнью II А и стабильной стенокардией III функционального класса применяют:

-электросон

-синусоидально-модулированные токи

-гальванический ток

-электрофорез

+все перечисленное

#При ИБС, стенокардии напряжения II функционального класса, H-I-O, гипертонической болезни II ст. у больного 60 лет  целесообразно назначить:

-ультразвук

-ультрафиолетовое облучение

-индуктотермию

-электрическое поле ультравысокой частоты

+электросон

#Противопоказаниями для УФО в острой фазе ревматизма являются все перечисленные, кроме:

-тяжелых поражений сердца с нарушением кровообращения II-III ст.

-тяжелых поражений почек

-кахексии

-гипертиреоза

+полиартрита

#При остром катаральном бронхите больному в условиях амбулаторного лечения целесообразно провести:

+аэрозольтерапию диоксидином

-грязелечение

-хлоридные - натриевые ванны

-циркулярный душ

-диадинамотерапию

#Больным бронхиальной астмой можно назначать физиотерапевтические факторы дифференцированно при всех указанных состояниях, кроме:

-обострения легкой формы бронхиальной астмы

-неполной ремиссии бронхиальной астмы средней тяжести

+астматического статуса

-фазы обострения бронхиальной астмы средней тяжести

-ремиссии бронхиальной астмы тяжелой формы

#В период лечения острой пневмонии в фазе экссудативно-инфильтратных изменений с 3-5 дней, при отсутствии противопоказаний применяют:

-аэрозольтерапию сульфамидов, отхаркивающих средств

-электрическое поле ультравысокой частоты

-электромагнитное поле сверхвысокой частоты

-лазерное излучение

+все перечисленное

#При затяжных пневмониях с признаками развивающегося пневмосклероза, а также у больных хронической пневмонией, осложненной развитием спаечных процессов, целесообразно применять все перечисленные методы, кроме:

-электрофореза гиалуронидазы

-электрофореза лидазы

- электрофореза трипсина

-парафин-озокеритолечения

+электрофореза папаверина

#Наиболее часто применяют в гастроэнтерологии электрофорез:

+новокаина

-магния

-брома

-ношпы

-цинка

#В лечении гастритов с повышенной секрецией используются:

-постоянный ток

-диадинамический ток

-синусоидальный модулированный ток

-индуктотермия

+все перечисленное

#Физиотерапевтические факторы при язвенной болезни противопоказаны в случаях:

-пенетрации язвы

-нерезко выраженного обострения

-резкого обострения и наклонности к кровотечению

-однократного кровотечения 1 год назад

+правильно - пенетрации язвы и резкого обострения и наклонности к кровотечению

#При мочекаменной болезни с целью стимуляции двигательной активности мочеточников применяют:

-дарсонвализацию

-минеральные ванны

+синусоидальные модулированные токи

-ультрафиолетовое облучение

-электрическое поле ультравысокой частоты

#Пелоидотерапия показана больным остеохондрозом во всех перечисленных стадиях, кроме:

-неполной ремиссии

-ремиссии

-хронического течения

+острой стадии

#Больным в I, II, III стадиях деформирующего остеоартроза с выраженным болевым синдромом назначаются все перечисленные процедуры, кроме:

-фонофореза анальгина

-синусоидальных модулированных токов

-диадинамических токов

+щелочных ингаляций

#У больных ревматоидным артритом с преимущественно суставной формой и пролиферативными изменениями применяются все перечисленные методы, кроме:

-электрофореза лекарственных веществ

-ультрафиолетового облучения

-синусоидальных модулированных токов

-дециметроволновой терапии

+душа Шарко

#У больных болезнью Бехтерева с выраженным спастическим состоянием мышц, контрактуры, резким болевым синдромом показаны все перечисленные методы, кроме:

-синусоидальных модулированных токов

-диадинамических токов

-ультразвука

-ультрафиолетового облучения

+душа Шарко

#При ожирении I-II степени показана гидротерапия всеми перечисленными методами, кроме:

-душа Шарко

-душа шотландского

-циркулярного душа

-подводного душа-массажа

+восходящего душа

#При люмбоишалгии с длительным болевым синдромом не применяют:

+электрическое поле УВЧ

-парафин, озокерит

-грязелечение

-ультразвук

#Ультразвук при шейно-плечевом радикулите в период стихания применяется в режиме:

-импульсном

-постоянном

+и импульсном, и постоянном

-ни при импульсном, ни при постоянном

#В лечении больных туберкулезом на фоне специфической лекарственной терапии в связи

с cопутствующими заболеваниями нетуберкулезного характера (радикулит, гастродуоденит и др.) можно назначить все перечисленное, кроме:

-электрофореза болеутоляющих средств

-фонофореза гидрокортизона

-дарсонвализации

+общих хлоридно-натриевых ванн

-импульсных токов

#При псориазе в прогрессивной стадии заболевания наиболее целесообразно назначение:

+УФО эритемными дозами

-ванн с ромашкой

-ультразвука

-дарсонвализации

#Наиболее адекватным методом физиотерапии при хронической крапивнице в стадии обострения являются:

-радоновые ванны

-душ Шарко

+димедрол-электрофорез эндоназально

-аэроионотерапия

#Максимальная мощность электрического поля УВЧ в грудном возрасте составляет:

-15 Вт

+20 Вт

-30 Вт

-40 Вт

-50 Вт

#Физические факторы при заболеваниях сердечно-сосудистой системы у детей используют:

-с лечебной целью

-для профилактики обострений

-для санации очагов хронической инфекции

-с целью реабилитации

+все перечисленное

#Физические факторы назначают при бронхитах у детей с целью оказания:

-противовоспалительного действия

-антиспастического действия

-бронхолитического действия

-десинсибилизирующего действия

+всего перечисленного

#С лечебной целью при бронхите детям применяют все перечисленное, кроме:

-ультрафиолетового облучения грудной клетки полями

-ультразвука на межлопаточную область

-электрического поля УВЧ на грудную клетку

+гальванизации по Щербаку

#В процессе реабилитации детей, страдающих бронхиальной астмой, используют:

-электросон

-электрофорез эуфиллина по Вермелю

-электрофорез кальция билатерально на грудную клетку

-УФ-облучения полями области позвоночника

+все перечисленное

#Физические факторы при заболеваниях органов пищеварения применяют детям с целью:

-нормализации функции ЦНС

-регуляции функции органов пищеварения

-улучшения трофики тканей

-противовоспалительного действия

+всего перечисленного

#Для оказания противовоспалительного действия и восстановления двигательной функции желчевыводящих путей у детей используют:

-диадинамические токи

-синусоидальные модулированные токи

-электромагнитное поле СВЧ (2375 МГц)

-УВЧ-индуктотермию

+все перечисленное

#При остром вульвагините наиболее адекватным методом физиотерапии является:

-электрического поля УВЧ

-дециметровые волны

-магнитотерапия

+коротковолновое ультрафиолетовое облучение

#При хроническом сальпингоофорите с выраженным болевым синдромом показано назначение:

-лекарственного электрофореза

-электрического поля УВЧ

+диадинамических токов, синусоидальных модулированных токов

-ультразвука

#При наличии миомы матки или эндометриозе противопоказано применение всех методов, кроме:

+магнитотерапии

-диадинамических токов, синусоидальных модулированных токов

-ультразвука

-гальванизации

#При остром гнойном воспалении слезного мешочка (дакриоцистите) в фазе инфильтрации целесообразно назначение:

-микроволновой терапии

-магнитотерапии

+электрического поля УВЧ

-аэроионотерапии

#При хроническом атрофическом рините наиболее адекватно назначение:

-микроволновой терапии

-электрического поля УВЧ

+дарсонвализации

-ультравысокочастотной индуктотермии

#При хроническом гайморите (вне стадии обострения) можно назначить все перечисленное, кроме:

-фонофореза спленина на область носа

-грязевых аппликаций на область носа

-ингаляционной терапии

+электрического поля УВЧ

#При хроническом ларингите с нарушением голосовой функции целесообразно назначить:

-магнитотерапию

-импульсные токи низкой частоты

-грязелечение

-ультразвук

+все перечисленное

#При хроническом гнойном отите после перфорации барабанной перепонки наиболее адекватно назначение:

-грязелечения

-лекарственного электрофореза антибиотиков

-дарсонвализации

-ультрафиолетового облучения

+правильно  дарсонвализации и ультрафиолетового облучения

#При болезни Меньера в межприступном периоде наиболее адекватно назначение:

-микроволновой терапии

-электростимуляции

+электрофореза лекарственных веществ

-грязелечения

#При растяжении связочного аппарата голеностопного сустава с первых дней заболевания целесообразно назначение:

-парафиновой аппликацией

-диадинамических и интерференционных токов

-электросна

-УФО в эритемной дозе

+правильно - диадинамических и интерференционных токов и УФО в эритемной дозе

#При посттравматическом бурсите правого коленного сустава в остром периоде на 3-й день после травмы возможно назначение:

+электрического поля ультравысокой частоты

-сульфидных ванн

-грязевых аппликаций

-подводного душ-массажа

#Выраженное рассасывающее действие при постинъекционных инфильтратах оказывают:

-УВЧ

-ультразвук

-лазер

+все перечисленное

#При подчелюстном лимфадените в стадии нагноения применяют:

+электрическое поле УВЧ мощностью 60 Вт

-электрическое поле УВЧ мощностью 40 Вт

-ток надтональной частоты интенсивностью1-2 степени

#При гидрадените в стадии инфильтрации наиболее эффективным методом является:

-дарсонвализация

+ультразвук

-франклинизация

-электромагнитного поля СВЧ (2375 МГц)

-синусоидальные модулированные токи

#При фурункуле носа в стадии инфильтрации целесообразно назначить все перечисленное, кроме:

-электрического поля УВЧ

-эритемных доз ультрафиолетового излучения

+бром-электрофореза по Вермелю

-лазеротерапии

#При пролежнях с противовоспалительной и бактерицидной целью применяют:

-электрическое поле УВЧ

-ультрафиолетовые облучения

-дарсонвализацию

-ванны

+верно ультрафиолетовые облучения и дарсонвализацию

#При недержании мочи невротического генеза преимущество для назначения имеют:

-грязевые аппликации

-гальванический воротник по Щербаку

-электросон

-лазерное облучение надлобковой области

+правильно  гальванический воротник по Щербаку и электросон
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