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ПМ 02. Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями
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Рабочая программа профессионального модуля ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями, разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) среднего профессионального образования (СПО) по специальности

31.02.02 Акушерское дело 
в части освоения основного вида	деятельности (ВД) и  направлена на формирование соответствующих профессиональных компетенций:
ВД 1 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями
ПК 2.1. Проводить медицинское обследование пациентов в период беременности, родов, послеродовый период и с распространёнными гинекологическими заболеваниями
ПК 2.2. Осуществлять лечение неосложненных состояний пациентов в период беременности, родов, послеродовый период и с распространёнными гинекологическими заболеваниями
ПК 2.3. Проводить родоразрешение при физиологическом течении родов и при осложнённом течении родов (акушерской патологии) совместно с врачом акушером-гинекологом
ПК 2.4. Проводить первичный туалет новорождённого, оценку и контроль его витальных функции
ПК 2.5. Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями

Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения:
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:
иметь практический опыт:
· сбор жалоб, анамнеза жизни, наследственности и перенесенных заболеваний у пациентов (их законных представителей);
· получение и анализ информации из медицинской документации, оформление индивидуальных карт беременных и родильниц;
· проведение медицинского осмотра, физикального и функционального обследования пациента, оценка состояния здоровья пациента;
· оценка состояния пациента и (или) тяжести заболевания;
· постановка предварительного диагноза, на основании жалоб, клинических симптомов, результатов лабораторных и инструментальных исследований, при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· проведение осмотра пациентов при физиологически протекающих беременности, родах и послеродовом периоде;
· определение срока беременности и предполагаемой даты родов;
· проведение динамического наблюдения за состоянием беременной женщины, роженицы, родильницы и плода;
· составление плана проведения лабораторных и инструментальных исследований в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· подготовка пациентов к лабораторным и инструментальным исследованиям;
· ассистирование врачу и (или) выполнение медицинских вмешательств; 
· проведение забора биологического материала для лабораторных исследований;
· обеспечение безопасности при проведении медицинских вмешательств;
· направление пациентов на лабораторные и инструментальные исследования в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
· направление пациентов в медицинские организации для получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
· направление пациентов при физиологическом течении беременности на пренатальный скрининг для формирования групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
· выявление клинических признаков состояний пациентов, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме;
· проведение динамического наблюдения за пациентами при высоком риске развития хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента, в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· оценка состояния пациента и (или) тяжести заболевания;
· оценка интенсивности боли и тягостных для пациента симптомов, определение и документирование невербальных признаков боли у пациента;
· составление плана лечения неосложненных состояний беременности, родов, послеродового периода и распространенных гинекологических заболеваний в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· применение и назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· подготовка пациентов к медицинским вмешательствам;
· ассистирование при выполнении медицинских вмешательств и (или) выполнение медицинских вмешательств; 
· выполнение врачебных назначений;
· проведение динамического наблюдения за пациентами при выполнении медицинского вмешательства;
· обеспечение безопасности медицинских вмешательств;
· контроль выполнения пациентами врачебных назначений;
· выявление клинических признаков состояний пациентов, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме;
· направление пациентов в медицинские организации для оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи;
· обеспечение безопасности пациентов во время самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период;
· определение предвестников и начала родовой деятельности; 
· оценка состояния роженицы и аномалий в родовой деятельности, определение степени риска осложнений в родах;
· сбор жалоб, анамнеза жизни у рожениц (их законных представителей);
· получение информации из документации и оформление истории родов;
· проведение медицинских осмотров рожениц и родильниц; 
· оценка интенсивности боли и тягостных для пациентов симптомов, определение и документирование невербальных признаков боли; 
· формулирование предварительного диагноза и (или) периода родов;
· составление плана проведения родов в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
· подготовка роженицы к родоразрешению;
· подготовка места и оборудования для принятия родов, реанимации новорожденного;
· составление плана проведения лабораторных и инструментальных исследований в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
· подготовка роженицы и родильницы к лабораторным и инструментальным исследованиям;
· проведение забора биологического материала для лабораторных исследований;
· ассистирование и (или) выполнение родоразрешающих мероприятий; 
· выполнение врачебных назначений;
· использование приемов акушерского пособия во время самопроизвольных неосложненных родов в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
· проведение динамического наблюдения за состоянием роженицы и плода во время родов;
· обучение пациенток технике дыхания во время родов;
· документированный мониторинг прогрессии родов, ведение партограммы;
· определение кровотечения и оценка кровопотери во время родов и в послеродовой период;
· проведение осмотра родовых путей;
· определение степени разрыва мягких тканей родовых путей;
· проведение мониторинга витальных функций рожениц, родильниц;
· выявление клинических признаков состояний пациентов, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме;
· проведение профилактики гипотермии новорожденного;
· проведение первичного осмотра и оценки состояния новорожденного; 
· обеспечение соблюдения правил первого прикладывания новорожденного к груди;
· проведение ухода за новорожденным;
· проведение мониторинга витальных функций новорожденных;
· направление пациентов, имеющих нарушения функций организма, обусловленные беременностью, родами и распространенными гинекологическими заболеваниями, нуждающихся в мероприятиях по медицинской реабилитации, к врачам-специалистам в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации;
· выполнение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· применение лекарственных препаратов, лечебного питания и медицинских изделий в процессе медицинской реабилитации пациентов в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации, порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· контроль эффективности и безопасности мероприятий по медицинской реабилитации пациентов в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями.

уметь:
· осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (их законных представителей); 
· интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей);
· проводить медицинские осмотры пациентов; 
· применять методы осмотров и обследований пациентов с учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей, в числе которых:
· физикальное обследование пациента;
· измерение артериального давления;
· пульсометрия;
· термометрия;
· антропометрия (измерение роста, массы тела, определение индекса массы тела);
· объективное обследование физического развития;
· оценка степени развития молочных желез и полового оволосения по Таннеру;
· визуальное исследование молочных желез;
· пальпация молочных желез;
· оценка менструального календаря;
· определение предположительных, вероятных, достоверных признаков беременности;
· определение срока беременности и даты родов;
· осмотр вульвы и влагалища;
· визуальный осмотр наружных половых органов;
· бимануальное влагалищное исследование; 
· исследование при помощи зеркал;
· получение влагалищного мазка;
· спринцевание влагалища;
· измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров таза;
· пальпация живота беременной;
· пальпация плода, определение положения, позиции и предлежащей части плода;
· аускультация плода при помощи акушерского стетоскопа, ручного доплеровского устройства;
· проведение кардиотокографии плода;
· определение частоты (схваток) сократительной активности матки (тонус, частота, амплитуда, продолжительность);
· определение жизни и смерти плода;
· определять срок беременности и предполагаемую дату родов;
· оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма человека с учетом возрастных особенностей; 
· интерпретировать и анализировать результаты осмотров пациента;
· оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания;
· устанавливать предварительный диагноз в соответствии с действующей Международной классификацией болезней;
· проводить медицинские осмотры пациентов при физиологически протекающих беременности, родах и послеродовом периоде;
· подготавливать пациентов к лабораторным и инструментальным исследованиям;
· проводить забор биологического материала для лабораторных исследований;
· направлять пациентов на лабораторные и инструментальные исследования в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
· интерпретировать и анализировать результаты лабораторных и инструментальных исследований пациентов; 
· устанавливать медицинские показания для направления пациентов в профильные медицинские организации с целью получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· направлять пациентов в медицинские организации для получения специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
· направлять пациентов при физиологическом течении беременности на пренатальный скрининг для формирования групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи;
· выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме;
· проводить динамическое наблюдение за пациентами при высоком риске развития хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· оценивать состояние пациента и (или) тяжесть заболевания;
· оценивать интенсивность боли и тягостные для пациента симптомы, определять и документировать невербальные признаки боли у пациента;
· составлять план лечения неосложненных состояний беременности, родов, послеродового периода и гинекологических заболеваний при выполнении отдельных функций лечащего врача; 
· применять и назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание при выполнении отдельных функций лечащего врача; 
· подготавливать пациентов к медицинским вмешательствам;
· проводить динамическое наблюдение за пациентами при выполнении медицинских вмешательств;
· обеспечивать безопасность медицинских вмешательств;
· контролировать выполнение пациентами врачебных назначений;
· выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме;
· обеспечивать своевременное направление пациентов в медицинские организации, для оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи;
· обеспечивать безопасность пациентов при минимальном вмешательстве во время самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период;
· определять предвестники и начало родовой деятельности; 
· оценивать состояние роженицы и (или) тяжесть родовой деятельности, определять степени риска осложнений в родах;
· собирать жалобы, анамнез жизни у рожениц (их законных представителей);
· получать информацию из документации и оформлять истории родов;
· проводить осмотры рожениц и родильниц; 
· применять методы осмотров и обследований рожениц, родильниц и новорожденных, в числе которых:
· физикальное обследование;
· измерение артериального давления;
· пульсометрия;
· термометрия;
· антропометрия (измерение роста, массы тела, определение индекса массы тела);
· бимануальное влагалищное исследование; 
· исследование при помощи зеркал стенок влагалища и влагалищной части шейки матки;
· осмотр шейки матки;
· определение динамики раскрытия маточного зева;
· измерение окружности живота, высоты дна матки, размеров таза;
· определение положения плода, вида позиции и предлежащей части плода;
· определение сократительной активности матки (тонус, частота, амплитуда, продолжительность);
· определение частоты сердечных сокращений плода; 
· определение высоты стояния предлежащей части плода, динамики продвижения предлежащей части плода; 
· аускультация плода при помощи акушерского стетоскопа, ручного доплеровского устройства;
· проведение кардиотокографии плода;
· пальпация живота (оценка опускания головки плода);
· определение конфигурации головки плода;
· объективное наблюдение за характером излития околоплодных вод;
· определение жизни и смерти плода;
· контроль опорожнения мочевого пузыря;
· постановка очистительной клизмы;
· ведение физиологических родов;
· ведение партограммы;
· проведение катетеризации мочевого пузыря;
· пережатие и отсечение пуповины;
· первичная обработка пуповины;
· уход за пупочной ранкой новорожденного;
· определение признаков отделения плаценты;
· приемы выделения последа;
· визуальный осмотр плаценты и оболочек, пуповины;
· методы измерения кровопотери;
· оценка состояния родовых путей;
· визуальный осмотр наружных половых органов;
· уход за промежностью и наружными половыми органами;
· оценивать интенсивность боли и тягостные для пациентов симптомы, определять и документировать невербальные признаки боли; 
· формулировать предварительный диагноз и (или) период родов;
· составлять план проведения родов; 
· подготавливать рожениц к родоразрешению;
· подготавливать место и оборудование для принятия родов, реанимации новорожденного;
· составлять план проведения лабораторных и инструментальных исследований; 
· подготавливать рожениц и родильниц к лабораторным и инструментальным исследованиям;
· проводить забор биологического материала для лабораторных исследований;
· выполнять родоразрешающие мероприятия; 
· использовать приемы акушерского пособия во время самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период;
· проводить динамическое наблюдение за состоянием рожениц и родильниц во время самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период;
· обучать рожениц технике дыхания во время родов;
· документировать мониторинг прогрессии родов, вести партограммы;
· проводить мониторинг за витальными функциями рожениц, родильниц;
· соблюдать правила выделения плаценты;
· оценивать разрывы родовых путей;
· выявлять клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме;
· проводить профилактику гипотермии новорожденного;
· проводить осмотр новорожденного; 
· проводить первое прикладывание новорожденного к груди;
· проводить уход за новорожденными; 
· проводить мониторинг за витальными функциями новорожденных;
· определять медицинские показания для проведения мероприятий по медицинской реабилитации пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями;
· определять врачей-специалистов для проведения мероприятий по медицинской реабилитации пациентов в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации;
· направлять пациентов, имеющих нарушения функций организма, обусловленные беременностью, родами и распространенными гинекологическими заболеваниями, нуждающихся в мероприятиях по медицинской реабилитации, к врачу-специалисту;
· выполнять мероприятия по медицинской реабилитации пациентов в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями;
· применять лекарственные препараты, лечебное питание и медицинские изделия в процессе медицинской реабилитации пациентов в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации, порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов оказания медицинской помощи, при выполнении отдельных функций лечащего врача;
· контролировать эффективность и безопасность мероприятий по медицинской реабилитации в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями.

     знать:
·  законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, нормативные правовые акты и документы, определяющие деятельность медицинских организаций и медицинских работников;
· общие вопросы организации медицинской помощи населению; 
· порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология»;
· анатомо-физиологические особенности человека в норме и при патологии с учетом возрастных периодов; 
· методика сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (их законных представителей) и информации из медицинской документации;
· методика медицинских осмотров и обследований пациентов;
· методы определения срока беременности и предполагаемой даты родов;
· клинические признаки заболеваний и (или) состояний, в том числе представляющих угрозу жизни и здоровью пациента;
· методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации результатов; 
· методика медицинского осмотра пациентов в случае физиологически протекающих беременности, родов и послеродового периода под руководством врача и (или) в пределах своих полномочий;
· принципы подготовки к планируемой беременности, ведения беременности, родов и послеродового периода;
· признаки физиологически нормально протекающих беременности, родов, послеродового периода;
· осложнения течения беременности, родов и послеродового периода;
· этиология, патогенез, классификация, факторы риска, клиническая симптоматика, методы диагностики беременности, родов, послеродового периода, патологии новорожденных и распространенных гинекологических заболеваний;
· МКБ; 
· медицинские показания для направления пациентов на консультации к врачам-специалистам с целью уточнения диагноза;
· медицинские и социальные показания к прерыванию беременности;
· медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях или в условиях дневного стационара;
· медицинские показания к оказанию специализированной, в том числе высокотехнологической, медицинской помощи в стационарных условиях;
· медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской помощи;
· клинические признаки состояний пациентов, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме;
· принципы, цели и объем динамического наблюдения за пациентами с высоким риском развития или наличием заболеваний с учетом возрастных особенностей;
· механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий, медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные;
· причины, клинические проявления, методы диагностики, осложнения, принципы лечения и профилактики заболеваний;
· клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих угрозу жизни и здоровью пациента;
· методы выявления и оценки уровня боли у пациентов, правила, виды, методы и средства лечения болевого синдрома, правила оказания симптоматической помощи при тягостных расстройствах;
· анатомо-физиологические особенности организма пациентов в период родов и послеродовой период;
· прием и подготовка пациентов к родам;
· методы обследования пациентов в период родов и послеродовой период;
· виды и диагностика положения ребенка в матке;
· причины и последствия неправильного положения ребенка в матке;
· классификация, распознавание, течение и механизм родов при затылочном предлежании и ведение родов при затылочном предлежании;
· классификация, распознавание, течение и механизм родов при тазовом предлежании и ведение родов при тазовом предлежании;
· классификация, распознавание, течение и механизм родов при многоплодной беременности и ведение родов при многоплодной беременности;
· подготовка пациентов к медицинским вмешательствам; 
· технологии забора биологического материала для лабораторных исследований;
· асептика и антисептика в акушерстве;
· причины возникновения родов, предвестники начала родовой деятельности, изгоняющие силы родов, в том числе представляющие угрозу жизни и здоровью пациентов;
· периоды, механизмы и продолжительность родов; 
· методы выявления и оценки уровня боли у пациентов, правила, виды, методы и средства лечения болевого синдрома, правила оказания симптоматической помощи при тягостных расстройствах;
· тактика ведения физиологических родов; 
· виды и методы акушерских приемов при физиологическом процессе родов;
· методы профилактики акушерских осложнений во время родов;
· методы обезболивания родов, психопрофилактической подготовки пациентов к родам и техники дыхания во время родов;
· особенности ведения родов при предлежании плаценты и преждевременной отслойке нормально расположенной плаценты;
· нарушения родовой деятельности (родовых сил); 
· поперечные и косые положения плода;
· особенности ведения родов при выпадении мелких частей и пуповины;
· отклонения от нормального механизма родов;
· родовые травмы;
· классификация, причины и профилактика акушерских кровотечений;
· методы измерения кровопотери;
· классификация, причины и профилактика послеродовых заболеваний;
· виды, показания и порядок подготовки к акушерским операциям;
· методы ухода за новорожденными; 
· методы профилактики гипотермии новорожденных;
· правила и техника первого прикладывания новорожденных к груди;
· аномалии развития и заболевания плода, плодных оболочек и плаценты;
· порядок организации медицинской реабилитации;
· признаки нарушения функций организма пациентов, обусловленные последствиями беременности, родов и распространенных гинекологических заболеваний; 
· методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки реабилитационного диагноза; 
· механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий, медицинские показания и медицинские противопоказания к их назначению; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные;
· методы немедикаментозной терапии, лечебного питания пациента в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации;
· медицинские показания к направлению пациентов, имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма, в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями к врачам-специалистам; 
· мероприятия по медицинской реабилитации пациентов в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями.

 Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы     
профессионального модуля:
всего часов: 938 
максимальной учебной нагрузки обучающегося –    722 часов, 
включая: 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 524 часов;  
- самостоятельной работы обучающегося –  156 часов;
-консультативные часы –  42 часов;
- учебной практики – 108 часов;
- производственной практики  - 108 часов;     
Итоговая аттестация в форме – экзамен по модулю

